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Les Unes des Territoires /

Les territoires racontent des histoires.
Des histoires d'initiatives, de mobilisations, de dialogues et d’engagements portés
par celles et ceux qui les font vivre au quotidien.

A travers cette compilation des Unes des Territoires, Graines de Citoyenneté met
en lumiére des expériences locales, des voix engagées et des dynamiques
collectives qui participent a construire des territoires plus solidaires, plus inclusifs et
tournés vers l'avenir.

Les Unes des Territoires prennent vie a travers deux formats complémentaires : une
édition vidéo, produite par de jeunes journalistes, et une édition papier, que vous
pourrez découvrir dans ce document. Ensemble, ces deux supports permettent de
raconter les territoires, de valoriser les initiatives locales et de donner la parole a
leurs acteurs.

Chaque Une est une fenétre ouverte sur un territoire, ses acteurs, ses défis et ses
réussites. Ensemble, elles composent une mosaique vivante d'initiatives citoyennes
et de récits porteurs d’espoir, en Mauritanie comme en Europe.

Des territoires qui parlent, des citoyens qui agissent, des jeunesses qui
construisent demain, entre ici et la-bas.
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W. Une des Territoires
Assaba

|.' Y EMME |I

Bienvenue dans cette édition spéciale de La Une des territoires, consacrée a |'Assaba. lci, les jeunes,

malgré les défis, se mobilisent pour construire un avenir meilleur |

Cette edition met en lumigre les initiatives locales, portées par les acteurs qui font le territoire.

Vous découvrirez également un zoom sur les difficultés d'acceés a I'eau de la ville de Kiffa.

Plongez dans cette Assaba solidaire et engagée | Bonne lecture |

Parle-nous de ta région, Chef !

L'Assaba est une région principalement agro-pastorale et qui se
caractérise par sa diversité sociale. La région fait face a de nombreux
défis, tels que la rareté de I'eau. Pourtant, des efforts sont engagés par
le gouvernement comme avec le Projet « Alimentation en Eau Potable
de la Ville de Kiffa & Partir du Fleuve 5énégal ». Par ailleurs, |'accés a
I'education et la lutte contre le deécrochage scolaire sent aussi des
préoccupations majeures des populations et acteurs de la région.,

Pour faire face a ces défis, avec mon égquipe, nous accompagnons les
associations de jeunes dans chagque quartier de Kiffa. Ces associations,
malgré le mangque de moyens, par les actions socio-culturelles menges,
veillent a promouvoir le « vivre ensemble » et sensibiliser les habitants

sur les enjeux prioritaires de la région.

Mahmoud DIA

Mous poursuivans nos efforts pour répondre aux besoins de la jeunesse

de |'Assaba, en renforcant notre collaboration avec ces associations car
Daéldgue régional du ministans e .

da I'utonamisation des Jo elles sont des piliers essentiels de notre region. A cet effet, nous avons
da 'emplal, dﬂiipm‘hlltd!.L appuye la creation de trois Maisons des Jeunes a Kiffa, et offrons notre

Service Civigue

soutien aux associations dans leurs activités, a travers la mise a
disposition de locaux, le prét de matériel et la facilitation dans
I'ebtention de documents administratifs. Ensemble, nous mettons en
place des solutions concrétes pour bitir un avenir plus stable et
Prospere pour notre region.

118

C'est le nombre d'Organisations l %
de la Scciété cvile régionales et 3

lacales déclardes en Assabs (105 C'est le nambre de jeunes entre 15 et 35 ans en Assaba
OSC régicnales et 13 OSC locales). {ces: chiffras proviennent du recensement général de lo population
‘sur la plateforme FEDDAM. ot du I'habitat réalisé on 2013 par 'Office Mational de Ia Statistiqua).
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Assaba : L'eau, un défi vital au quotidien

Dans la région d'Assaba, en Mauritanie, |'accés & |'eau est un défi
guotidien pour des miliers de familles. Les conditions de vie sont
marquées par une pénurie chronique d'eau potable. Les témoignages
des habitants révélent 'ampleur de la crise,

# |l n'y a pas d'eau, tous les bidons sont vides et aujourd'hui encore je
n'ai pas pu cuisiner. Je dois me déplacer au puits pour chercher de
I'eau et laver mes enfants, et en plus elle est salée », raconte une méra
de famille. Ce témoignage met en lumiére une double injustice : la
difficulté d'accés & une ressource essentielle et la mauvaise gualité de
I'eau disponible, souvent impropre a la consommation.

Face a cette crise, les habitants s'organisent afin de faciliter I'approvisionnement aux

personnes les plus vulnerables.

a Mous fournissons ici bénévolement de l'eau potable dans les quartiers périphérigues
de Kiffa dans I'Assaba. Face au mangque d'eau, nous aimerions une solution et une
réponse plus durable des pouveoirs publics, car ici tout le monde souffre de cette situation,
La distribution d'eau bénévole est temporaire. Les habitants font cela par charité, mais ¢a
peut s'arréter & tout moment. Mous aimerons gue les autorités locales mettent fin &
catte situation », explique un bénévole impliqué dans une initiative locale

gk B
de distribution d'eau. Ce bénévole participe avec d'autres habitants &4 |

des efforts communautaires pour pallier I'urgence. lls transportent des
bidons remplis depuis des points d'eau pour les redistribuer dans des
rones plus isolées da la ville. Cependant, ces actions, bien que salutaires,
restant insuffisantes face i la demande.

Le mangue d'acces a I'eau entraine des répercussions diractes sur la sante,
I"éducation et |"économie des communautés. Cependant des actions sont ; "

antreprises par les pouvoirs publics et leurs partenaires internationausx. N s 5 t
Comme an témoigne Rokya Mint Seddine, adjointe a la municipalité de ' J’f‘ 'ﬁ' |
Kiffa,« Les autorités ici ont créé un nouveau programme pour la ville de T

Kiffa dans le but de fournir de 'eau & toutes les localités de |'Assaba. Les
autorités distribuent de I'eau dans les quartiers sitwes dans la ville de Kiffa. Pas en
peripherie. Certains endroits de la ville n'ont pas encore eté approvisionnes, parce gue la
ville se trouwe dans une zone aride ol il n'y a pas d'eau. L'eau qui est mise a disposition
oes populations n'est pas potable, elle doit encore &tre purifige. Elle provogue des
diarrhées chez les enfants et les personnes agées a cause des bactéries responsables
d'autres maladies »

Les différents témoignages convergent : la lutte contre la pénurie dans I'Assaba est un
e g

enjeu qui merite une attention urgente et une action collective.
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Kiffa et Montpellier, une coopération

décentralisée pour un meilleur accés a l'eau

Le maire de Kiffa, Jemal Ould Keboud, indique que, suite & une corvention signée
a Montpellier, un Projet de renforcement de 'accés & |'eau potable pour les
populations vulnérables a été acté en 2024, en coopération entre Kiffa et la
métropole de Montpellier, piloté par |'Agence frangaise de développement (AFD)
et |'"Agence de |'Eau, pour un montant de 1,4 millions d'euros,

Ce projet, particuligrement attendu a Kiffa, a pour objectif,
I'accroissement de la production d'eau et 'amélioration de
sa distribution & travers un diagnostic approtondi du sectaur
de l'eau et 'assainissement. || permettra de rentorcer les
capacités de la municipalité dans le domaine de la gestion
de l'eau et de |'assainissement et la sensibilisation des
populations. « C'est le projet dont je suis le plus fier » confie
le Maire de Kiffa.

Les maires de Montpellier et de Kiffa

signent la convention = 8L, Séverac

Pour aller plus loin

Le projet « Alimentation en Eau Potable de la Ville de Kitfa a Partir du Fleuve 5énégal »
vise |'approvisionnement en eau potable des villes et villages situés entre Gouraye et
Kiffa & partir des eaux de surface du fleuve Sénégal, sur une distance de 253 km. Le
prajet consiste & établir une prise d'eau en béton armé sur les rives de la riviére
{la source d'eau), et une station d'épuration de l'eau d'une capacité maximale de
50 000 m3/), pour couvrir les besoins jusqu'a 2050.Le financement total du projet
s'éleve a 320 millions de dollars américains. Les accords de préts ont été adoptés par
I'Assemblée nationale en 2023,

Decouvrez le Guide « Améliorer I'accés a l'eau et & 3
< 3 : - >

I'assainissement en Mauritanie » produit par le Grdr EI E =

en partenariat avec le Gret, pour foumnir aux communes

ELJORER LACCES A LEAU

S ET 4 LASSAINISSEMENT
-:: N MALAITANI

o T

et a leurs partenaires techniques et financiers des clés “_i-.

pour mieux comprendre, initier et suivre un projet u

d'eau potable et d'assainissement sur leur territoire.
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Zeinabou, une championne de l'agriculture durable

Madame Zeinabou Mint Souedaite a fondé |'Union des coopératives
agricoles afin d'encourager les jeunes 4 s'engager dans le travail de la
terre. L'organisation est engagée pour la promotion de |'agriculture
durable. Celle -ci a pour objectif le développement économigue de la
région, en étant notamment source d'emploi pour les jeunes du
territnire, Sans mmprnmettre !ES ressounces, notammeant une EE'S-ﬁEH'I

optimale de I'eau, et en limitant son impact sur I'environnement afin
d'étre pérenna.

Les acteurs de la coopérative y cultivent des légumes tels que |es
oignons, les carottes et les tomates. Une cloture et un systéeme
d'irrigation ont eté installés sur leurs parcelles, reduisant la
dependance aux legumes importes. Les jeunes apprennent ainsi a
travailler la terre de maniere durable, en limitant leur impact sur I'eau

Présidiente du Club des jeunes et a valoriser les produits de leur region.
filles de Kiffa gt de I'Union
des coopératives agricoles

Zeinabou Mint Souedaite

Parallélement, Madame Zeinabou Mint Scuedaite, engagée pour
I'insertion professionnelles de la jeunesse de la région, propose aux jeunes
filles de la ville de Kifta des formations en bureautique et en gestion.

Avec un réve en téte : créer un centre de couture pour contribuer & |'autonomisation des
jeunes fermmes dans sa région.

L'engagement comme motivation

Je coordonne le réseau departemental regroupant 35 associations de
jeunes a Kiffa. Notre rdle est d'assurer la coordination des associations
entre elles ainsi que de sensibiliser les habitants du departement sur
I'éducation, la santé et l'assainizsement, en collaboration avec |a
délégation régionale de |a jeunesse. Je dirige également le centre
SAFIA [(Savoir, Apprendre & Faire pour étre Indépendante durant mon
Adolescence), dédié aux jeunes filles déscolarisées. Le centre ast
financé par I'UNICEF, qui permet d'offrir un accés a |'éducation, former
au digital, renforcer les compétences et I'accés a des formations
professionnelles et autonomiser grace a |'acquisition de compétences
de la vie courante. Ce centre est le petit frére du centre existant dans

la commune de Dar Maim a Mouakchott

La collaboration entre la societe civile et les autontes locale en Assaba

Alioune MAHMOUD

est globalement bonne, méme si le manque de moyens nous empéeche de

mettre en place des actions concretes. Les appels a projets comme ceux Membre du Noyau fédérateur
Président du réseau départemental
des associations de jeunes de Kiffa

ceuvre Nos initiatives. Nous croyons fermement que I'implication des e e TS
jeunes ast la clé pour batir des communautés solides. Chague jeune
angagé est bénéfigue pour toute la région,

de « Graines de Citoyenneté » nous donnent les moyens de mattra en

Janvier 2026 - Assaba — page 4



Zoom sur le projet « Réparer les canalisations

d'eau potable » de |'Association Salam,
financé par Graines de Citoyenneté

L'association Salam, constituée 3 majorité par des jeunes du territoire, cauvre activement pour
améliorer la situation de |'eau d Kiffa. Les pénuries chroniques d'eau potable sont en effet
accentudes par des fuites massives dans le réseau de canalisations. Ces problémes aggravent
les conditions sanitaires, favorisant "apparition de maladies qui affectent les populations les
plus vulnérables.

C'est pourquoi dans le cadre des appels a projets Graines de Citoyennete, Salam a propose
un projet de formation de plombiers locaux afin de pouvaoir entretenir le parc de tuyauterie de
la wille. Finance & hauteur de 119 BO0D MRU sur une durée de & mois, le projet cible 20 jeunes,
dont 15 filles et 5 gargons, issus de différents quartiers de Kiffa. Salam propose ainsi un
modéle d'innovation sociale et de solidarité dans la région,

Unis pour la jeunesse : découvrez le
noyau fédérateur en Assaba

Graines de Citoyennete adopts une approche territoriale a travers la formalisation d'espaces
de concertation appeles noyaux federateurs, qui regroupent différents acteurs locaux engagés
sur les enjeux de jeunesse : organisations de la société civile, autorites locales et collectivites

territoriales,
Ll mESRN 1 B BPy e
FERCRAR Lok ¥ MarliTApIE

ASSABA

Le pragramme Graines de Citoyenneté rassermble une communauté engagée de plus d'une centaine de
partenaires en Mauritanie et en Europe. |l vise & renforcer le pouvoir d'agir des jeunes mauritaniens, et &
engager le dialogue avec les pouveirs publics 4 travers le renforcoment de la société civile mauritanienne.
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A la découverte de I'Assaba :

Mots croisés sur la culture et la géographie

1 Je suis une localivé de |'Assaba, connue pour ses 6N M

paysages desartigues. 1 1

1 Je suis une région situde 3 ['est de |'Aasaha, 3 10 P
egalement connue pour ses steppes désertiques, LH 1is

3 Je suls un animal utilisé pour le transpart et 4L

I'alevage dans le Sahara,

& Je suis une riviére ou cours d'eau temporaire, i

ne coule que pandant 2 saison des pluies. :} nr

5 Je suis un bassin d'eau qui se forme dans le désert

aprés |a pluie. 56

& Je suis un éleveur qui se deplace avec ses

troupeaux dans les régions désartiques, 10 Je suis '"Slément demimant du désert, substance
T Je suis le pays d Afrique ou se situe |a region da granuleuse omniprésente dans le Sahara.

I'Azsaba, 1 Je suis le mode d'élevage d'élevage pratiqué par
8 Ja suis la ville principale et capitale de fa région, les habitants de I'Assaba.

% Je suis le plus grand désert du monde, qui T Je suis une région voisine au nord-ouest de
recouvre una partie de 1" Assaba, I'Assabya, connue pour &5 montagnes.

| ueBepgy - tnwéu -3I9E5 0L - 2IEUES 6 - EYDI G - #Pﬂmvue_— ]
PRWON G - BIIND § - PANO b - MPPEWIOIT £ - YPOH 2 - PIIpWINSg | : sosuoday

Mots des jeunes journalistes Les « Unes Des Territoires »

L'expérience que nous avons vécue a été
d'une importance capitale car elle a mis
en lumidre I'un des plus grands prablémaes
aux quels est confrontée la wilaya de
I'Assaba, et plus particuliérement la ville
de Kiffa,

Grice a cette expérience, nous avons pu tirer plusieurs
conclusions importantes |

» Le probléme du mangue d'eau potable est plus grave que ce
Oue Nous pensions.

* Ce probléme ne peut étre résalu gu'a travers une collaboration
entra las institutions concernédas et les citoyens.

* Le fait de présenter ces problemes directement aux autorités
compétentes peut nous permettre de mieux comprendre |a
problématigue réelle et d'identifier les dysfonctionnements.

9 - QAR P ¥ B
ST R
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}? Une des Territoires du double-espace i

zifalgell jga

_ Culture, identité et mémoire: -
TV des ponts entre les générations ng‘
v

En Europe, pour les diasporas, la transmission intergénérationnelle de la culture devient un acte de
résistance contre l'isolement, mais aussi un levier d’intégration et de citoyenneté. Elle est un dialogue
permanent entre les traditions héritées, les réalités d’'une société nouvelle et ce que I’'on transmet a nos
enfants.

A travers les récits personnels et familiaux, les pratiques culturelles, ou les espaces associatifs, chaque
génération réinvente son identité, tout en gardant vivante la connexion symbolique avec son territoire
d’origine. Face aux barriéres invisibles de la langue, des codes sociaux ou des préjugés, la communauté
devient une école informelle, un lieu ou I'on apprend — ou réapprend — les normes de la société
francaise, sans renier ses racines.

Cette Une des Territoires vise a montrer comment les acteur-rices de la diaspora s’engagent pour faire
vivre, transmettre et renouveler la culture mauritanienne.

Dans le cadre du programme Graines de Citoyenneté, les jeunes de notre
association, originaires de Djéol et vivant en France, ont fait le choix de
participer a La Une des Territoires a travers la réalisation d'un court métrage
consacré a une question essentielle : comment préserver et transmettre sa
culture lorsque I'on vit loin de son territoire d’origine ?

Cette édition des Unes des Territoires témoigne également de la richesse des
réflexions portées par les jeunes des différents territoires engagés dans le
programme. lls ont choisi d'aborder des thématiques qui les concernent
directement : 'emploi et le chémage, I'expression artistique et culturelle dans
des contextes ou les infrastructures sont parfois insuffisantes, la diversité
culturelle et le vivre-ensemble, I'inclusion, le pouvoir d'agir des jeunes, ainsi
que le dialogue nécessaire entre la jeunesse et les pouvoirs publics.

Dieynaba Sy ;] Ces sujets traduisent une méme ambition : celle d'une jeunesse qui refuse
/ d'étre spectatrice et qui souhaite prendre toute sa place dans la construction
de sociétés plus justes, inclusives et solidaires. Une jeunesse qui s'engage ici

Présidente de I'association et |a-bas, dans les territoires d’origine comme dans les territoires de vie.

Jeunesse Djewol France,
membre du CA du GRDR

Je suis particulierement fiére de voir les jeunes de Djéol porter cette parole.
Leur regard nous rappelle que les identités ne sont pas figées ; elles se
nourrissent des échanges, des héritages et des expériences. A travers ce
numéro, nous vous invitons a découvrir ces parcours, ces engagements et ces
récits de transmission. Car nos cultures, nos mémoires et nos territoires ne
vivent que si nous continuons a les partager.

Bonne lecture.

1956 + de 1100

C'est l'année d'inscription au Journal C’est le nombre d’étudiants mauritaniens inscrits en
officiel de la premiére association France chaque année, faisant de I'Hexagone une
d’'étudiants mauritaniens créée en France. destination universitaire majeure (chiffre de 2023).

C'est le nombre d’organisations issues de la diaspora
+ de 90

mauritanienne créées en France depuis les années 1950.
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Pouvez-vous nous présenter I'AJMF ?

L'Association des Jeunes Mauritaniens en France est née en 2003 a l'initiative
d'étudiants mauritaniens souhaitant s'entraider face aux difficultés rencontrées a
leur arrivée en France. C'est une association loi 1901, apolitique et a but non
lucratif. Notre mission est de faciliter I'intégration des étudiants tout en renforcant
les liens de solidarité au sein de la diaspora. Nous nous appuyons sur des valeurs
de fraternité, d'entraide et de partage.

A qui s'adresse principalement votre association ?

Si notre public historique est constitué des étudiants mauritaniens, |'association
" s'adresse aujourd’hui a l'ensemble de la diaspora. Jeunes actifs, cadres et
| Abderrahmane Talhata, .  entrepreneurs participent également a nos actions et jouent un réle important

Président de I'AJMF . dans l'accompagnement des étudiants et jeunes diplémés, notamment pour
: f I'accés aux stages et a I'emploi.

Quels sont, selon vous, les principaux défis auxquels sont confronté-es les jeunes Mauritanien-nes a
leur arrivée en France ?

Les premiers défis sont administratifs et matériels : trouver un logement, un garant ou finaliser certaines
démarches. Vient ensuite I'insertion professionnelle, qui nécessite de comprendre les codes du marché
du travail francais. Devoir surmonter tous ces obstacles d'adaptation loin de ses repéres et de sa famille
constitue une épreuve psychologique particulierement rude.

L'isolement est-il un risque majeur ?

Oui. Le passage d'un environnement familial et communautaire a un mode de vie plus individualiste
peut étre déstabilisant. Cet isolement se traduit souvent par un repli sur soi, du stress face aux
démarches quotidiennes et parfois une perte de motivation dans les études.

Quelles actions mettez-vous en place pour créer du lien ?

Nous recréons une véritable famille de substitution en multipliant les espaces d'échanges et de partage.
Cela passe beaucoup par le sport et les loisirs, avec |'organisation de tournois de football ou de
voyages. Nous tenons également a célébrer ensemble toutes les fétes traditionnelles: les Aids, pour
que personne ne se retrouve seul lors de ces journées si importantes, ce qui permet de partager un
repas chaleureux et de briser la solitude des jeunes éloignés de leurs parents. Ces initiatives simples
retissent efficacement du lien social.

Comment accompagnez-vous les jeunes face au choc culturel ?

Nous aidons la diaspora a affirmer et a montrer sa culture avec fierté. Notre grand événement du 28
novembre (féte de I'Indépendance) en est un bon exemple : sketchs, chants traditionnels, débats et
échanges permettent de faire vivre nos traditions tout en favorisant le dialogue. Ces espaces aident les
jeunes a conserver leurs repéres culturels tout en s’intégrant dans leur société d'accueil.

Utilisez-vous des outils spécifiques pour faciliter I'intégration ?

Notre principal outil est la proximité. Nous animons des groupes WhatsApp trés actifs qui permettent
aux jeunes d'obtenir rapidement des réponses a leurs questions. Nous proposons également un
accompagnement concret a travers du mentorat : aide a la rédaction de CV, préparation aux entretiens
et conseils pour l'insertion professionnelle.

Travaillez-vous avec d'autres associations, institutions ou partenaires
locaux ?

Oui. Nous collaborons avec I'’Ambassade de Mauritanie pour certaines
démarches consulaires et avec Campus France Nouakchott afin
d'accompagner les étudiants avant leur départ. Nous développons aussi
des partenariats avec des entreprises et des banques mauritaniennes qui
soutiennent nos activités. Ces collaborations nous permettent de financer
nos charges et renforcer notre action. Nous tissons des liens avec le tissu
économique local et international pour favoriser I'emploi de nos jeunes
diplomés.
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Pour réaliser le court métrage & découvrir a la fin de cette « Une », les jeunes apprentis journalistes
ont échangé sur la mémoire, l'identité et la transmission culturelle. Ce dialogue est extrait de ces
discussions. Les échanges réunissent Djeinaba Senghott, Abdourahmane Dia et Amadou Sy, tous
membres de I’Association des Jeunes de Djeol en France.

Pouvez-vous nous dire pourquoi vous avez choisi ce sujet ?

Djeinaba : Quand on parle de mémoire, c’est surtout oral. Par exemple, au village, ce sont les anciens
qui transmettent les histoires — je parle pour nous, les Peuls. En France, on essaie de transmettre,
méme si on n'est plus au pays. Mais ca se perd. Méme au village, on perd beaucoup de nos traditions
a cause de la mondialisation.

Est-ce que vous trouvez ca négatif ?

Djeinaba : Oui et non, car il y a de mauvaises traditions qui se perdent, mais il y a aussi de bonnes
traditions qui disparaissent. On perd notre identité. Les moments d’échanges intergénérationnels
permettent la transmission du savoir.

Amadou : La base, c’est quand méme la transmission de la langue. Nous-mémes, on ne parle plus
notre langue, et méme les générations suivantes ne la parlent plus.

Pourquoi perd-on la langue ?

Djeinaba : Quand je parle avec les gens, ils ont la volonté d'apprendre ou de parler, mais ils ont des
difficultés. Les parents parlent beaucoup francais avec les enfants. A I'école, ils ne veulent pas qu'il y
ait de retard. Il y a aussi des parents qui apprennent le francais avec leurs enfants.

Dia : Il n'y a pas que la transmission orale. Dans les années 60, beaucoup d'écrivains ont écrit sur
I'hégémonie des Peuls. Leurs écrits sont devenus une source de références historiques. Ces textes
permettent aux générations futures de comprendre leur histoire et de s'y référer.

Quelle est votre vision de la transmission de la mémoire ?

Djeinaba : C'est quelque chose de primordial. Le fait d'étre en France, nous avons tous eu une crise
identitaire, le besoin de nous reconnecter a nos racines. Donc, je veux que mes enfants sachent qui ils
sont. Surtout, cela passe par la langue. Je veux que mes enfants sachent parler peul, mais méme moi,
je commence a oublier. Donc, je veux pratiquer et prendre des cours.

Amadou : Il faut savoir d’ou I'on vient, c’est primordial. J'essaie de I'appliquer en parlant la langue a la
maison. La transmission passe aussi par la cuisine : on peut savoir d’ou vient une personne en fonction
de son plat.

Demba : C'est essentiel de conserver sa culture, tout en s’ouvrant a d'autres. Cela passe par
I'engagement associatif mais surtout par la culture : la langue, les vétements, ou les traditions.

Des fois, c'est compliqué quand on vit en France et qu’on retourne au pays : on peut se moquer de toi
quand tu parles en pulaar. Mais, quand tu retournes en Afrique, tu apprends beaucoup.
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Dans un monde ou les cultures se rencontrent et se mélangent, si certaines ne
sont pas préservées, elles finissent par se noyer et disparaitre complétement. Treés
souvent, on se retrouve au milieu de toutes ces cultures et on se demande : qui
sommes-nous ? Qu'est-ce qui nous appartient ? A quoi ou & qui puis-je
m'identifier ?

La quéte d'identité et d'identification est au coeur de notre époque. Trés
souvent, nous nous retrouvons en crise identitaire. Et petit a petit, nous nous
perdons. Mais il y a un proverbe qui dit : « Si tu ne sais pas ou tu vas, retourne
Djeinaba Senghott . d’ol tu viens. »

Membre de "Association des .

Jeunes de Djéol '] .. . N . N
) | Mais si on ne sait pas d'ou |'on vient, dans ce cas, on va ou ?

La culture crée ce sentiment d'appartenance, nécessaire a tout étre humain, qui est un étre
social.

En dehors de la langue — essentielle pour la compréhension et la transmission de la culture —,
en tant que femme, c’est un peu cliché, mais il y a I'esthétique et I'art. A travers nos vétements,
nos bijoux, nos chants et nos danses, nous représentons la culture. Cela permet de la
transmettre tout en s’amusant, et de créer un lien d’attachement entre la culture et les plus
jeunes, qui ne comprennent pas toujours leur signification.

Je me souviens d'une des choses qui m'a vraiment fait aimer ma culture : les soirées de
devinettes et de contes en peul, qui, derriere I'amusement, étaient remplies de lecons que j'ai
comprises seulement que récemment. C'étaient des moments d'échange intergénérationnel.

Les vétements sont des marqueurs identitaires. Il y a énormément de significations derriere eux.
Jusqu’a présent, j'apprends encore la signification de certains pagnes : pourquoi tels motifs,
telles couleurs, et pourquoi ils sont portés seulement durant des occasions spécifiques.

Je pense que pour bien transmettre sa culture, il faut prendre |'aspect qui nous parle et nous
passionne, que ce soit la cuisine, les vétements, |'histoire ou I'art verbal.

Le plus gros obstacle, c’est le temps. Malheureusement, nous sommes dans une époque ou
nous courons beaucoup et nous n'avons pas forcément le temps d'échanger. Aprés, les réseaux
sociaux contribuent a cette transmission culturelle, avec de plus en plus de créateurs et
créatrices de contenus centrés sur la culture.

Une des choses qui permettent la transmission culturelle, ce sont les journées culturelles
organisées par nos mamans. Mais pour moi, le plus important, c'est d'aller au village de temps
en temps. Je trouve que nous sommes une génération qui cherche a nous reconnecter a nos
racines.

A écouter et ré-écouter, Yassine Nana, star de la pop mauritanienne
des années 80. Redécouverts par l'anthropologue et chercheur
Simon Debarbieux, les huit titres de la compilation « Modern Pop
from Mauritania (1984-1989) ». N'existait qu’en K7. Un saut dans le
temps qui nous emmeéne dans les salons au temps de la jeunesse de
nos parents.

Yassine Nana, album disponible sur Youtube
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Je suis mere de famille et chanteuse, originaire de Sélibabi. A mon arrivée en France, j'ai
créé |'association "“Les Jeunes Ferlo de Sélibabi”, une structure culturelle basée 3a
Bagneux qui faisait venir des artistes mauritaniennes en France. Elle a permis de
rassembler de nombreux artistes mauritanien-nes lors de concerts et d’événements.

Nous avons ensuite voulu réunir artistes et artisan-es pour mettre en valeur la richesse de
la culture mauritanienne a travers |I'Europe. Ce n'est pas toujours simple a organiser, mais
I'objectif reste le méme : faire connaitre la diversité culturelle et linguistique de la
Mauritanie, un pays encore peu connu en France. A ma maniére, je joue le role
d'ambassadrice de notre culture. C'est particuliérement important pour les jeunes né-es
ici qui n‘ont jamais connu le pays de leurs parents. Connaitre ses racines est essentiel, et
nos concerts y contribuent.

Mon message aux jeunes est simple : « Soyez fort-es. Vous étes |'avenir, alors levez-
vous et agissez. » C'est un théme qui traverse mes chansons.

Parmi mes plus beaux souvenirs, la sortie de mon premier album reste marquante. Des
artistes africaines comme Queen Eteme, du Cameroun, et Les Traba, du Bénin, sont
venues me soutenir. Cette solidarité m'a profondément touchée.

Mon réve pour la scene artistique mauritanienne ? Organiser un jour une grande journée
mauritanienne au Stade de France.

Sira Dramé,

4

Sakina est étudiante & L'Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales et rédige actuellement un mémoire sur les diasporas
mauritaniennes d’lle-de-France. C’est aussi une cinéphile aguerrie et
membre active du Décolonial Film Festival, un festival qui questionne
les notions de colonisation, de pouvoir, et de résistance, de maniére
engagée et accessible. Elle nous partage ses conseils cinéma .

Heremakono, Abderrahmane Sissako, 2002

Le pays qui autrefois possédait plusieurs salles de cinéma au sein de son territoire en compte seulement
une aujourd'hui a I'Institut Francais de Mauritanie. Mais malgré un acces limité au 7éme art, il existe de
belles réalisations au sein du cinéma mauritanien, bien qu'une grande partie des films ont été réalisés
et/ou produits a I'étranger. Aujourd'hui je vous présente trois films issus de trois générations différentes
de réalisateurs mauritaniens. J'espére que vous prendrez autant de plaisir que moi a les découvrir.

Heremakono (En Attendant Le Bonheur), réalisé par Abderrahmane Sissako en 2002 : dans la ville de
Nouadhibou au nord de la Mauritanie nous suivons le destin de différents personnages, le jeune
Abdallahqui se prépare a quitter sa mere avant son départ pour I'Europe, Makan qui lui réve de partir en
Europe et enfin Maata |'électricien avec son jeune apprenti Khatra.

Nationalité Immigré, réalisé par Sidney Sokhona en 1976 : ce film nous plonge dans la vie de Sidi, un
jeune ouvrier mauritanien dans la France des années 70. Celui-ci dénonce les conditions de vie difficiles
auxquelles font face lui et les autres travailleurs immigrés africains. Entre le racisme, les discriminations,
la vie dans les logements insalubres et I'exploitation de la part des patrons, ils se retrouvent également
victimes de certains compatriotes africains qui profitent de la situation des travailleurs immigrés pour
s'enrichir personnellement.

Beyond borders, réalisé par Fatoumata Gandega en 2024 : le film Beyond Borders nous plonge dans
le récit migratoire de la mére de la réalisatrice. Il capture I'essence méme de sa vie en Mauritanie et de
son immigration en France. Cette immersion nous plongeant dans les vies, les luttes, la résilience et les
réflexions au sein des diasporas africaines, améne a questionner comment les vestiges du colonialisme
continuent d'impacter nos communautés.

Juin 2026 - Double espace — page 5



Je suis né dans le désert, au sein d'une famille de chérifs, avant | T
de grandir & Nouadhibou. A I'école, des camarades francais me -
prétaient leurs bandes dessinées ; en les recopiant, jai
découvert ma passion pour le dessin. Trés jeune, je me suis
promis d’aller un jour a Paris avec un chameau pour faire
connaitre notre culture.

Aprés des études a Dakar, Rome puis aux Beaux-Arts de Paris,
j'ai réalisé ce réve en 1989 en traversant les Champs-Elysées sur
un chameau pour le film La Nuit miraculeuse d'Ariane
Mnouchkine.

Aujourd’hui, mon atelier fonctionne comme un petit centre
culturel. J'expose depuis plusieurs années a I'UNESCO lors de
I'Africa Week et je suis le premier Mauritanien a avoir une ceuvre
intégrée a sa collection privée.

Mael Ainine Nema Cherif,
artiste pluridisciplinaire

La transmission est au coeur de mon travail. J'accompagne notamment des jeunes autistes a travers
I'art-thérapie et je partage avec eux des références culturelles, historiques et artistiques. Pour moi, la
Mauritanie dépasse les frontieres actuelles : je travaille avec des jeunes de Mauritanie, du Maghreb,
d’'Afrique et de la diaspora.

Les réseaux sociaux facilitent aujourd’hui la transmission des histoires, des rythmes et des savoirs. Le
principal défi reste de disposer de lieux et de moyens pour partager cette richesse culturelle. J'ai par
exemple des centaines de photos de Mauritanie encore inexploitées faute de ressources.

Je pense aussi que les langues nationales méritent d'étre davantage valorisées. Elles restent souvent
limitées au cercle familial alors qu’elles pourraient renforcer les liens entre les générations. La
musique, notamment le rap mauritanien qui méle les langues du pays, montre la force de ce
métissage culturel.

Le lien entre « ici » et « la-bas » demeure vivant. Les jeunes peuvent |'entretenir en échangeant
avec leurs familles, en s’intéressant aux traditions et en utilisant les outils numériques pour créer des
ponts entre les générations.

Le message que je souhaite transmettre : restons ouvert aux autres sans perdre nos racines. Il faut
savoir d'ou I'on vient, assumer son histoire et préserver son ame dans |I'échange culturel.

Qui a dit que les jeunes femmes de la diaspora ne s’affirment pas! Nous avons souhaité mettre
en avant 2 talentueuses et créatives jeunes femmes qui ont lancé leurs propres marques entre
modernité et tradition .

Danko Bera Aziza Made In Mauritania
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Graines de Citoyenneté

Le programme Graines de Citoyenneté rassemble une communauté engagée de plus
d'une centaine de partenaires en Mauritanie et en Europe. Il vise a renforcer le pouvoir
d'agir des jeunes mauritaniens, et a engager le dialogue avec les pouvoirs publics a
travers le renforcement de la société civile mauritanienne.
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Les « Unes Des Territoires » |

Les « Une des Territoires » mettent en lumiére les
initiatives et défis spécifiques a chaque région, en
valorisant les personnes qui y vivent et travaillent.
Chaque édition comprend deux volets : une partie
vidéo, réalisée par des jeunes formés au
journalisme citoyen, capturant des témoignages et
des images sur le terrain, et une partie écrite,
comme cette « Une », qui propose articles,
interviews et sections ludiques.

assojeunes-mauritanie.or .
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https://assojeunes-mauritanie.org/les-unes-des-territoires-les-jeunes-prennent-la-parole/

‘? Une des Territoires Guidimakha

zifalgell jga

GRAINES: Préserver nos terres,
protéger notre avenir

Bienvenue dans cette édition spéciale de La Une des territoires, consacrée au Guidimakha. Ici,
I'environnement est au cceur des préoccupations : entre I'érosion des sols, la gestion des
déchets et la lutte contre les feux de brousse, les habitants se mobilisent pour préserver leurs
ressources et assurer un avenir durable.

Cette édition met en lumiére les initiatives locales et les solutions mises en place par les
habitants, les autorités et la société civile. Vous découvrirez également un focus sur la
protection de la zone humide de Karakoro, essentielle pour les éleveurs et agriculteurs de la
région. Plongez dans un Guidimakha résilient et engagé ! Bonne lecture !

¢
|

Préserver le Guidimakha, c’'est préparer demain

Le Guidimakha est une terre de richesses : vallées fertiles, foréts galeries,
paturages et cours d'eau irriguent notre quotidien et nourrissent notre
économie. Mais ce patrimoine naturel, aussi précieux que fragile, est
aujourd’hui menacé.

Déforestation, feux de brousse, érosion des sols, inondations, perte de
biodiversité... Les défis sont nombreux, aggravés par le changement
climatique. Face a ces enjeux, les autorités locales agissent : campagnes de
sensibilisation, reboisement, pare-feux, appui a |'agroécologie. Mais ces
efforts ne suffisent pas seuls.

La réponse doit venir de tous. Et c'est déja le cas. Associations de gestion

locale, clubs scolaires, initiatives de jeunes ou de femmes, adoption de

Waly Boubou :r pratiques agricoles durables... Le territoire se mobilise. Il faut renforcer cette

DIAWARA i dynamique, en éduquant, en finangant, en coordonnant davantage les
| actions.

Préserver notre environnement, c’est préserver notre avenir. Cela exige de

1er Vice-Président e el - . .
mettre la durabilité au coeur des décisions politiques et de faire confiance aux

du Conseil Régional ¢ i >
du Guidimakha forces vives du Guidimakha. Ensemble, nous devons protéger nos ressources,

aujourd’hui, pour que nos enfants puissent en vivre demain.

Cette édition spéciale met en lumiére ces engagements, ces défis, et les voix
de celles et ceux qui font bouger les lignes. Parce que I'environnement, ici,
n'est pas une option : c’est notre socle, notre devoir, notre espoir.

+ de 80 % environ 60 %

de la population vit principalement C'est la part des terres cultivables disparue
de [l'agriculture ou de ['élevage depuis les années 1970, en raison de |'érosion et
dans le Guidimakha. de la désertification.

Source : Délégation régionale de I'agriculture et Source : Délégation régionale de |'agriculture et de la souveraineté
de la souveraineté alimentaire. alimentaire (SCRAPP - Stratégie de Croissance Régionale Accélérée

et de Prospérité Partagée)

(Mali, Sénégal, Mauritanie), avec des actions ciblées sur la résilience climatique et la

60 o/ des interventions du Grdr se concentrent dans la moyenne vallée du fleuve Sénégal
° sécurité alimentaire. Source : Rapport d'activité Grdr 2023
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L’'érosion des sols :
un défi majeur au Guidimakha

|
' «Le Guidimakha est sur une pente. Cela crée des réseaux d'érosion un peu b
' partout sur le sol, réduisant considérablement les surfaces cultivables. » §
Mohamedou Diallo, chef de service agricole au Guidimakha /
.II
L'érosion des sols est I'un des défis environnementaux les plus préoccupants au Guidimakha. Ce
phénoméne, alimenté par les précipitations intenses, le vent, la déforestation et certaines
pratiques agricoles, fragilise les terres agricoles et met en péril la sécurité alimentaire. Dans cette
région agro-pastorale, les dégats sont visibles et durables.

Pour Diabé Touré, président du réseau d'agropasteurs agroécologiques du Guidimakha (RAPAG), le
sujet ne peut plus étre ignoré. Selon lui, « nous avons beaucoup de sols trés dégradés au Guidimakha
», et cette situation s'aggrave d’année en année. Mohamedou Diallo, chef du service agricole régional
a la DRASA, explique que « la wilaya est sur une pente » : les eaux de pluie, en s'écoulant
rapidement, creusent le sol et forment des rigoles profondes, réduisant les surfaces cultivables. A
cela s'ajoute une érosion causée par le vent, qui emporte la fine couche fertile du sol.

Des acteurs du développement, comme Enabel, appellent & des mesures d’envergure. « Il faut un
programme spécial d’aménagement, de conservation, de défense et restauration des sols, ainsi
gu’une mobilisation de tous les intervenants, y compris I'Etat », affirme Ousseinou Traoré, son
coordinateur régional. A ses yeux, sans action collective, les terres continueront de se dégrader.

Face a ces défis, les communautés ne restent pas les bras croisés. « Il est impératif de planter des
arbres », insiste Hassinetou B&, présidente du Conseil d’Administration de I'Union des Coopératives
de Femmes du Guidimakha. En effet, ces plantations permettent de retenir |'eau, de restaurer les
cycles naturels et de protéger les sols. « Sans une telle initiative, notre environnement sera de plus en
plus vulnérable. »

Sur le terrain, des ONG comme le Grdr et le Gret multiplient les actions. Mais les moyens restent
limités. Alassane Amadou Sow, chef de projet Rimfil souligne que « remédier a l'instabilité du sol
demande des moyens humains et financiers, ainsi qu’une large sensibilisation. C'est |'affaire de tous. »
Malgré les obstacles, il se dit optimiste : les efforts convergent, les partenaires sont mobilisés.

Et selon Dia Smeila, référent technique au Gret, « les impacts et les inconvénients commencent a étre
diminués un peu ». Il espére qu’avec la multiplication des initiatives, « dans cinq ans, la situation sera
déja bien améliorée ».

A cet égard, une lueur d’espoir émerge également des constats scientifiques. Une publication du
Grdr intitulée « Le reverdissement du Sahel appréhendé depuis le sud de la Mauritanie » souligne
que « Le Gorgol et le Guidimakha connaissent a l'instar d'autres parties du Sahel un phénomeéne de
“reverdissement”. [...] Ces tendances sont d'autant plus remarquables qu’elles interviennent alors
que la démographie humaine et la pression pastorale augmentent de facon significative. » (p. 51)

Cette dynamique positive vient rappeler que, malgré les pressions, des solutions locales et durables
peuvent porter leurs fruits.
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Créée en 2022, l'association AEPE agit pour sensibiliser les jeunes et les
communautés a la protection de I’environnement dans la commune de Hassi-
Chaghar. Grace au soutien de Graines de Citoyenneté (sur le Fonds
Emergence), elle méne des campagnes de reboisement, d’assainissement et
de formation.

Nous avons remarqué un manque d'engagement des jeunes face a la
dégradation environnementale. Notre priorité, c'est de les mobiliser autour du
reboisement et de la gestion durable des ressources. Nous voulons que chaque
ménage plante et protége un arbre, en privilégiant les cours fermées — écoles,
mosquées, centres de santé — pour éviter que les arbres soient dévorés par les

Bakary CAMARA . 2mmawx

Président de |'association Agir
Polére|]anlilcif;i:nne(:;z&fég%ion . En 2024, nous avons planté ou distribué 250 arbres fruitiers avec un taux de
{  survie de 70 %. Nous organisons aussi des journées de salubrité, en impliquant
les habitants. D’ici fin 2025, nous allons renforcer nos actions avec des
formations, la distribution d'arbres aux ménages et des concours scolaires sur

la protection de I'environnement.

Un message a faire passer ?
Protéger |'environnement, ce n’est pas |'affaire des seuls pouvoirs publics. Les
jeunes doivent s’engager activement, comme ils le font pour le sport ou la
culture. Et les lois environnementales doivent étre appliquées pour lutter
contre la coupe abusive des arbres.

Située entre la Mauritanie et le Mali, la zone humide du Karakoro est un
écosystéme vital pour les populations locales. Elle soutient I'agriculture,
|"élevage, la cueillette et le commerce. Face aux sécheresses, a I'ensablement
et a la disparition des mares, huit communes mauritaniennes se sont
regroupées au sein de [intercommunalité INKA pour préserver cette
ressource, en partenariat avec neuf communes maliennes.

Des régles ont été mises en place pour éviter les conflits : calendrier agricole
partagé, passages définis pour le bétail, échange d'informations entre '
communes. Des campagnes de sensibilisation appellent & limiter le

charbonnage, le surpéturage ou la chasse. Oumar Saidou Ba

Des associations locales (AGLC) assurent la veille environnementale. Elles | . Présidentde
I'intercommunalité du

mobilisent les habitants pour le reboisement, la création de pare-feux Karakoro & maire de
manuels et la valorisation des produits naturels. g I’Aouinat (Aweinatt)

17 communes sont mobilisées autour de la zone humide du Karakoro
en Mauritanie et au Mali. Pour Oumar Saidou Ba « le Karakoro n’est
pas une frontiére : c’est un lien de vie a préserver ensemble. »

Avril 2026 - Guidimakha — page 3



Avec ses 940 km?, 40 villages et une forte couverture végétale, Gouraye, plus
grande commune rurale de Mauritanie, est particuliérement exposée aux feux
de brousse. Ces incendies sont souvent provoqués par des feux de cuisson, de
thés allumés dans les champs, ou par les producteurs de charbon. Ils entrainent
des conséquences graves : disparition d’especes animales et végétales,
ensablement des terres agricoles, assechement des mares.

Pour y faire face, la commune organise des campagnes de sensibilisation, met
en place des comités de veille, et mobilise les habitants pour créer
manuellement des pare-feux, plus respectueux de l'environnement que les
engins. Ce travail repose sur les habitants, formés depuis les années 2000 a la

Hadjiratou Ba
Députée-maire
de Gouraye

institutionnel,

Sinon, je ne sais

Mais les moyens manquent

déja les cinquante degrés. »

gestion écologique des feux.

pas de matériel adapté, peu de soutien
et des conditions climatiques de plus en plus extrémes. Les

habitants éteignent les flammes a la main, parfois au péril de leur sécurité.

« Il faut planter le maximum d’arbres, méme en ville. C'est notre seule
chance d'atténuer un climat qui grimpe en fleche et de stabiliser nos sols.

pas ou on va se retrouver, méme dans dix ans... On fréle

1. Quelle part des terres cultivables a
disparu au Guidimakha depuis les années
1970 ?

A. Environ 10 %

B. Environ 30 %

C. Environ 60 %

2. Quelle est la principale cause des feux
de brousse a Gouraye ?

A. La foudre

B. Les feux de cuisson et de thé allumés
dans les champs

C. Les engins agricoles mal entretenus

3. Combien de communes sont impliquées
dans la gestion transfrontaliére de la zone
humide du Karakoro ?

A.8

B. 11

C. 17

Testez vos connaissances sur les enjeux environnementaux de votre région !

4. Quel est le taux de survie des
arbres plantés a Hassi Chaghar par
I'association AEPE ?

A. Environ 20 %

B. Environ 40 %

C. Environ 70 %

5. Pourquoi plante-t-on des arbres
dans les cours fermées (écoles,
mosquées, centres de santé) ?

A. Pour ombrager les batiments

B. Pour décorer les lieux

C. Pour éviter qu'ils soient mangés
par les animaux

°G /2w /2€/9c /21
: sasuoday
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La gestion des déchets reste un défi majeur a Sélibabi. «Il n'y avait pas de
systéme organisé. Chacun jetait ou il voulait, et la mairie ne pouvait nettoyer
que les grands axes», explique le maire. Les limites sont nombreuses: manque
de personnel, retards de paiement des agents d'assainissement, absence
d’engins ( camion benne, tractopelle) pour évacuer les déchets des dépdts
primaires au site final - lui-méme partiellement aménagé.

Un projet pilote mené par le Grdr dans le cadre du programme MAVIL, en
partenariat avec la commune de Sélibabi , et I'association Agir pour Sélibabi, a
permis de mettre en place un service de pré-collecte dans quatre quartiers
centraux de la ville : Bambaradougou, Collége, Kochinkole et Ferlo-elevage. Le
service est payant, selon la taille du seau, fourni par le projet (de 150 a 450

Oumar Hamady BA ‘ ) , , A
Vi Al CElEsL - MRU), et permet de financer des opérateurs de précollecte qui utilisent des

charrettes a traction asine, avec une fréquence de ramassage de deux fois par

semaine chez les ménages abonnés, soit 8 fois par mois.

Les déchets collectés sont acheminés vers les zones de transit qui sont en cours
d’aménagement.

Des associations de jeunes se mobilisent, comme Lewlewal Bamtaare ou
Scorpion, organisent des opérations de nettoyage ou de recyclage. « Mais
sans moyens, ces efforts ne suffisent pas. Il faut une vraie chaine de
gestion, du ménage jusqu’au dépét final. »

Si la volonté est |3, la mairie appelle a un soutien renforcé pour pérenniser
ce service public essentiel.

Animatrice sensibilisant un
ménage aux risques liés a une
mauvaise gestion des déchets

Soutenu par le PNUD, le Cadre de Coordination du Guidimakha (CCG) réunit maires, services de
I'Etat, ONG et agences onusiennes autour d’un objectif : mieux planifier les projets de
développement dans la région.

Gréace a une matrice d’intervention mise a jour chaque mois, le CCG permet d’identifier qui fait
quoi, de limiter les doublons et d’orienter les priorités en lien avec les autorités locales. « Ce
cadre aide a organiser les interventions pour qu’elles soient complémentaires », explique
Mohamed Cheikh, expert du PNUD chargé de son appui.

Déja testé dans le Hodh El Chargui, le CCG démarre au Guidimakha. Une cellule de
développement assurera le secrétariat et le suivi. A terme, une table ronde régionale est prévue
pour renforcer cette dynamique collective.

« On espére que ce cadre donnera une nouvelle dynamique a la planification
régionale et permettra un dialogue permanent entre tous les acteurs. »
Mohamed Cheikh, expert d'appui au CCG
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Graines de Citoyenneté

Unis pour la jeunesse :
découvrez le noyau fédérateur du Guidimakha

= |
Le programme Graines de Citoyenneté rassemble une communauté engagée de plus
d'une centaine de partenaires en Mauritanie et en Europe. Il vise a renforcer le pouvoir
d'agir des jeunes mauritaniens, et a engager le dialogue avec les pouvoirs publics a
travers le renforcement de la société civile mauritanienne.
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Les « Unes Des Territoires »

Les « Une des Territoires » mettent en lumiére les
initiatives et défis spécifiques a chaque région, en
valorisant les personnes qui y vivent et travaillent.
Chaque édition comprend deux volets : une partie
vidéo, réalisée par des jeunes formés au
journalisme citoyen, capturant des témoignages
et des images sur le terrain, et une partie écrite,
comme cette « Une », qui propose articles,
interviews et sections ludiques.

En savoir plus
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‘ﬁ Une des Territoires

el o Gorgol, terre d’entrepreneurs :
SaR8 la jeunesse au cceur du changement

Le Gorgol, riche de sa diversité culturelle et de ses ressources naturelles, est une terre
d'opportunités pour la jeunesse. De nombreux jeunes s’engagent aujourd’hui dans
I'entrepreneuriat pour surmonter les défis liés a I'emploi, créer de nouvelles opportunités et
contribuer au développement économique de la région.

Quelles sont les véritables dynamiques en place ? Quels obstacles doivent-ils surmonter et
comment les institutions locales les accompagnent-elles ? M.le président du Conseil Régional du
Gorgol nous éclaire sur le sujet.

Au Gorgol, la jeunesse se mobilise

Dans le Gorgol, une dynamique nouvelle émerge : une jeunesse qui
entreprend, innove et se rassemble. Portée par le programme Graines de
Citoyenneté (GDC) et soutenue par des acteurs engagés comme le Grdr, elle
avance malgré des obstacles connus : accés limité au financement, manque
de formation technique et faible culture entrepreneuriale collective.

L'agriculture, secteur clé du territoire, est sans doute le plus porteur. La
mécanisation y est en cours d'introduction. Le Gorgol bénéficie d'un fort
potentiel agricole avec ses ressources en eau, soleil, main-d'ceuvre et terres
arables, sans oublier la plus grande réserve d'eau du pays gréce au barrage
de Foum Gleita.

Président du Conseil
Régional du Gorgol | Le Conseil régional s'engage a travers des projets tels que Jardins d’Espoir

et Clé en main, qui soutiennent les coopératives féminines, développent la
culture hors-sol et encouragent la protection de I'environnement.
Paralléelement, des initiatives se multiplient pour structurer |'offre de
formation, en partenariat avec des acteurs internationaux.

Surtout, la société civile se mobilise. Des jeunes créent des coopératives,
innovent dans les filieres du béatiment, de I'électromécanique ou de
I'agroalimentaire. Ce numéro met a I'honneur ces visages et ces parcours. |l
donne a voir un Gorgol ou les jeunes, par leurs initiatives, dessinent les
contours d’'un développement plus durable et solidaire.

Gorgol - Centre-Val de Loire :
une coopération qui soigne et soutient

Depuis plus de 20 ans, la coopération entre le Gorgol et la Région Centre-Val de Loire renforce les services
publics, notamment dans la santé. Grace a un partenariat avec I'hdpital d'Orléans et 'ONG Horizons Sahel,
I'hopital régional de Kaédi a été reclassé niveau 3 et équipé en matériel médical, avec formation du
personnel.

Au-dela de la santé, un appui institutionnel est apporté au Conseil régional du Gorgol et a ses partenaires
locaux. En 2024, de nouvelles priorités ont été proposées dans le cadre de la coopération : I'éducation et
I'agriculture, avec un accent mis sur I'autonomisation des femmes. Deux conseils consultatifs — jeunesse et
femmes - sont en cours de mise en place afin de favoriser une gouvernance plus inclusive et participative.
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Se lancer : de I'idée au projet

j
r

Daf Amadou incarne une nouvelle génération d'agriculteurs tournés vers
I'innovation. Il commence son parcours en donnant bénévolement des cours
aux lycéens, avant de se lancer dans le maraichage aux c6tés de son pére.

uidé une visi i $ ique, i iqu

Guidé par une vision sociale et écolo e, il adopte des techniques modernes
d'irrigation combinant bassins, systeme californien et goutte-a-goutte, selon la
nature du sol. Il innove aussi en cultivant du riz & Wandama, une culture encore
peu répandue dans la région, et développe une activité de transformation du
gombo, jusqu'a ouvrir un moulin au marché.

Formé par Techghil et la FAO (Organisation des Nations unies pour

I'alimentation et |'agriculture), il devient coach en agriculture responsable et

met actuellement en place un incubateur agricole. L'objectif : aider les jeunes a

' concrétiser leurs projets aprés la formation. « Chaque incubé apprend une

| Daf Amadou, L | de A 3 7 rédi . bti i bénéficie d’

| agripreneur : culture de A a , rédige un projet, obtient un financement et bénéficie d'un
du Gorgol ) suivi personnalisé. »

Soutenu par le programme Mon projet, mon avenir, il cofonde Kissal
Embouche, un projet collectif d’élevage, porté par cing associés. Face au
manque de subventions agricoles, il mise sur I'entraide locale. Et rappelle :

« L'hésitation est ton premier ennemi. La technique s’apprend, mais seule la
persévérance te ménera au bout. »

A Kaédi, Choueibou Tandia fait figure de pionnier. Fondateur de Nyexen Tenu,
il choisit la pisciculture dés ses études a I'Institut supérieur des sciences de la
mer, ol cette spécialité le passionne. Aprés des stages et plusieurs concours
infructueux, il décroche le deuxiéme prix du Challenge Startupper de I'année
de TotalEnergies, qui lui permet de lancer son projet.

« Le Gorgol a un potentiel énorme pour la pisciculture », explique-t-il. Avec la
raréfaction du poisson dans le fleuve et la pénurie observée a la SMCP, I'idée
d’élever localement du poisson s’impose comme une solution durable et
stratégique.

Or, en 2014, il n’existait aucune production locale d’aliments. Pour combler ce
vide, il active ses réseaux, trouve des partenaires et devient importateur.
Aujourd’hui, il est régulierement sollicité par le ministére pour ses conseils, et | Choueibou Tandia,

s'investit dans la vulgarisation de la pisciculture & I'échelle nationale. \ Fondateur de
4 Nyexen Tenu et

Lauréat du programme MAVIL, il forme de jeunes fermiers a Kaédi, et vise a président du Club des
créer un centre de formation régional. « Il faut avancer avec rigueur scientifique Jeunes Entrepreneurs
et une vision industrielle. »

Président actuel du Club des Jeunes Entrepreneurs du Gorgol, il milite pour
un entrepreneuriat structuré, ouvert a tous les secteurs. Son message :

« Soyez curieux. Ayez une vision claire et apprenez sans cesse.
Ce n'est pas la spécialisation qui fait la réussite, mais la capacité a relier les savoirs. »
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« Lever les freins a I'entrepreneuriat »

Techghil au service des projets des jeunes du Gorgol

Techghil, acteur clé dans la région du Gorgol, ceuvre pour l'insertion
professionnelle et le soutien a I'entrepreneuriat.

Depuis deux ans, I'agence Techghil accompagne les jeunes en quéte
d’emploi ou de création d’activité grace a des formations pratiques, des \
financements et des partenariats locaux. Elle met notamment en ceuvre le /

programme Mon Projet, Mon Avenir (MPMA), un projet du Ministére de la
Culture, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative (MAJESSC), qui
soutient chaque année une centaine de jeunes a travers un accompagnement
sur mesure.

"En 2023, 70 jeunes ont été financés grace
au programme Mon Projet, Mon Avenir."

"Notre but est de guider les jeunes dans leurs projets, les aider a structurer

leurs idées et a les rendre réalisables", explique le représentant de Techghil. .': El Khaye Ely Brahim,
Malgré des défis comme le manque de qualification ou l'accés limité au | Représentant de I'agence
financement, [I'entrepreneuriat prend de [|‘ampleur dans la région. .'1 Techghil au Gorgol

L'agriculture, I'élevage et les services innovants émergent comme des
secteurs porteurs.

En effet, le réle de Techghil ne se limite pas a I'accompagnement individuel :
I'agence ceuvre aussi pour la décentralisation des services avec un systeme
d’information mobile, facilitant ainsi |'accés aux ressources pour les jeunes de
tout le Gorgol.

ONG Salam : pour une reconnaissance de lI'apprentissage informel

A Kaédi, 'ONG Salam agit en faveur de I'insertion des jeunes, en ciblant une
frange souvent invisible : les apprentis en ateliers informels. Gréce a une
approche participative et ancrée dans le terrain, prés de 300 jeunes ont été
identifiés et accompagnés dans les métiers de la mécanique, de la soudure,
de la tolerie et de I'électricité.

Au programme : enquétes de terrain, modules théoriques validés avec les
chefs d'ateliers, attestation de formation. Une premiére dans la commune,
saluée pour sa pertinence : « C'est la premiére fois qu’on nous implique dans
un projet qui valorise notre savoir-faire », témoigne un mécanicien.

Ce projet marque une étape vers la reconnaissance des compétences
acquises hors des circuits formels, et amorce une dynamique de mise en
réseau, de formation continue et de formalisation des structures artisanales.
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Entrepreneuriat féminin : oser et réussir

Mariam Eddou n'a pas seulement ouvert un salon de beauté, elle a su
transformer sa passion pour la coiffure et le maquillage en véritable entreprise.
"Depuis que je suis petite, j'aimais maquiller les femmes. J'ai appris a tresser
en observant ma mére et mes tantes, et je savais qu'un jour, j'ouvrirai mon
propre salon", raconte Mariam, |'énergie et la détermination transparaissant

o

% dans sa voix.

; En 2019, elle a franchi le pas avec le soutien du projet RECEF - Renforcement

@ des Capacités Entrepreneuriales des Femmes), porté par le Grdr, pour créer

& Habibati. Aujourd'hui, son salon est un véritable carrefour de services :

© maquillage, épilation, henné, tressage, mais aussi la location de colliers
traditionnels et de vétements pour des événements. "Les femmes viennent ici
non seulement pour se faire belles, mais aussi pour se sentir & l'aise. C'est un

i lieu de détente"”, explique Mariam, avec un sourire.

Mariam Eddou i

gérante du salon de i "Le projet RECEF nous a permis de nous installer et de renforcer nos capacités.
beauté Habibati & Kaédi . Gréce a ca, nous avons pu aménager le salon et suivre des formations en
| gestion et développement personnel”, confie-t-elle.
Mariam voit grand pour I'avenir. Son réve ? "Atteindre le niveau des salons de
Nouakchott ou de Tunis. Nous voulons aller plus loin."

A Djéwol, une coopérative de femmes transforme un défi quotidien -
I'accés a l'eau - en levier d’autonomie et d’entraide. Grace au projet
RECEF, leur activité maraichére prend racine.

« Avant, on ne gagnait rien », se souvient Mariam Ba, secrétaire générale de la
coopérative. L'eau était rare, le puits éloigné, I'arrosage pénible. Cultiver était un
défi, vendre presque impossible. Beaucoup partaient & Nouakchott pour subvenir
aux besoins de leur famille.

Depuis I'arrivée du projet RECEF, tout a changé. « Aujourd’hui, on gagne a peu
prés 4000 MRU par mois, et on mange ce qu’on cultive : tomates, carottes,
aubergines, gombo, persil... » Grace a I'aménagement du jardin et a l'acces
facilité a I'eau, les femmes peuvent lancer deux campagnes agricoles par an. « «
Avant, on ne cultivait qu’en hivernage. Maintenant, c’est toute l'année ! » se
réjouit Mariam.

Le jardin est devenu un espace de solidarité et d'émancipation. Chaque vente @Maia Boyé - Yele Prod
alimente une caisse commune, qui permet de faire face aux dépenses, et
d’investir dans I'outil de travail.

« Travailler ensemble, c’est la clé », insiste Mariam. « Je dis aux femmes : ne
restez pas les bras croisés. Vous pouvez faire du maraichage, de la teinture, de la
couture. Créez des groupes, soyez solidaires. Méme un petit projet peut changer
une vie. »

Focus projet : RECEF, au service de I'entrepreneuriat féminin

Financé par I'Union Européenne, le projet RECEF accompagne des femmes entrepreneures a Kaédi, Boghé
et Nouakchott, avec un appui complet : formations, matériel, coaching et mise en réseau. Il soutient la
création d’activités génératrices de revenus, tout en tenant compte des réalités locales.

Sur le terrain, plus de 70 femmes ont déja été accompagnées et 65 initiatives économiques lancées. 77 %
des entreprises soutenues sont rentables, dans des secteurs comme le maraichage, la couture ou la
transformation alimentaire. Le projet encourage aussi la formalisation, alors que moins de 5 % des femmes
entrepreneures sont enregistrées. Un levier concret pour faire de I'entrepreneuriat féminin un pilier du
développement local durable.



Entrepreneuriat culturel :
I'art comme levier d’opportunités

1 »

_ Dans une région ou l'organisation d'événements dépendait encore récemment
f'_ 1\ de prestataires a Nouakchott, Ely Cheikh Ould Mbareck a décidé de bousculer
les habitudes. En 2022, il fonde Khaima Gorgol, une entreprise de location de
matériel pour cérémonies. Enseignant de profession, il investit ses temps libres
et contracte un prét de 3,5 millions MRU pour démarrer : « J'ai commencé
petit, avec quelques podiums. Puis j'ai élargi avec des tapis, chaises, pupitres,
tables... »

Aujourd’hui, Khaima Gorgol intervient dans quatre régions (Gorgol, Brakna,
Trarza, Guidimakha). Trois salariés fixes et une quinzaine d'occasionnels
composent son équipe. « On est les seuls a proposer une offre compléte ici.
Méme les partis politiques nous sollicitent pour leurs campagnes ! »

Ely Cheikh
Fondateur de ' Pour Ely Cheikh, la culture est un vecteur de cohésion : « Un hommage a Ba
Khaima Gorgol Bocar Souleymane dans le Brakna, une soirée culturelle a Kaédi... chaque

événement renforce notre identité. » Mais le chemin reste semé d’embliches:
accés difficile au crédit, absence de soutiens institutionnels, et surtout, un
manque de protection des idées : « Quand un jeune lance un projet, il peut vite
étre copié par des concurrents plus riches. Ca décourage. »

Son message aux futurs entrepreneurs ? « Commence,
méme avec 20 000 MRU. Quand tu bouges, les portes s’ouvrent. »

A Kaédi, Shine Boy Studio est plus qu’un simple lieu d’enregistrement. C’est un
carrefour culturel pour la jeunesse mauritanienne, porté par la vision d’lsmael
Diallo, alias Hems Boy, artiste et producteur.

« J'ai commencé la musique en 2010 comme passion. En 2017, j’ai compris que
je pouvais en faire un vrai métier. » Inspiré par un ami artiste, il fonde Shine Boy
Studio avec un objectif clair : professionnaliser la scéne musicale locale. « Avant,
les studios de Kaédi n'étaient pas a ce niveau. J'ai investi pour montrer que ce
qu’on fait ailleurs, on peut le faire ici. »

Chaque mois, plus de 80 jeunes passent par le studio, venant de toute la
Mauritanie — et méme du Sénégal. « On sensibilise, on éduque, on crée des
opportunités. » Concerts, enregistrements, événements : la culture devient Hems Boy

moteur économique et levier d'insertion. (Ismael Diallo),
| artiste, producteur et
fondateur du label

Mais le parcours n’a pas été sans obstacles : stigmatisation sociale, manque de . ;
P P 9 9 Shine Boy Studio

soutien, absence de financements. « Les gens pensaient qu’on perdait notre
temps. On leur a prouvé le contraire. »

Aujourd’hui, Hems Boy réve plus grand : « Intégrer les jeunes en difficulté,
collaborer avec des partenaires, faire rayonner notre travail. »

Motto ? « Croyez en vous.
Pensez grand. Vous étes le reflet de vos pensées. »
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Graines de Citoyenneté

Unis pour la jeunesse :
découvrez le noyau fédérateur du Gorgol

Le programme Graines de Citoyenneté rassemble une communauté engagée de
plus d'une centaine de partenaires en Mauritanie et en Europe. Il vise a renforcer
le pouvoir d'agir des jeunes mauritaniens, et a engager le dialogue avec les
pouvoirs publics a travers le renforcement de la société civile mauritanienne.
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Les « Unes Des Territoires »

Les « Une des Territoires » mettent en lumiére les
initiatives et défis spécifiques a chaque région, en
valorisant les personnes qui y vivent et travaillent.
Chaque édition comprend deux volets : une partie
vidéo, réalisée par des jeunes formés au
journalisme citoyen, capturant des témoignages et
des images sur le terrain, et une partie écrite,
comme cette « Une », qui propose articles,
interviews et sections ludiques.

En savoir plus
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Une des Territoires

Pastoralisme : le
poumon économique

du Hodh El Charghi

Dans la commune de Néma, comme dans I'ensemble du Hodh EI Charghi,
le pastoralisme n’est pas une simple activité économique : c'est un mode
de vie, une mémoire collective et |'une des forces motrices de notre
développement local.

Les éleveurs sont les garants de notre sécurité alimentaire. Grace a eux, les
marchés sont approvisionnés en lait, en viande et en produits essentiels. Leur
savoir-faire ancestral, transmis de génération en génération, contribue
également a préserver nos terres : un paturage organisé limite les mauvaises
herbes et enrichit les sols.

Mais cette richesse est aujourd’hui menacée. Le changement climatique

frappe durement notre région : les pluies se raréfient, les paturages

s'épuisent et I'avancée du désert fragilise un équilibre déja précaire. A cela

Adjoint au Maire = s'ajoute I'absence de reboisement, qui accélére encore la dégradation de
de Néma notre environnement naturel.

Abderrahmane
Saleck Vall

Face a ces défis, la commune de Néma agit. Nous avons lancé la création
d'un marché a bétail moderne et respectueux de I'environnement, afin de
permettre aux éleveurs de mieux valoriser leur travail. Nous oceuvrons
également pour une coexistence harmonieuse entre populations nomades et
sédentaires, gréace a des infrastructures adaptées et une attention
particuliere portée aux spécificités culturelles de chacun.

A vous, jeunes éleveurs, qui portez en vous l'avenir de cette activité noble,
nous adressons un message : préservez votre environnement, protégez les
ressources naturelles et transmettez cet héritage vivant aux générations
futures. Vous étes les gardiens d’un trésor : notre terre, notre bétail, notre

identité.
33 o/ du cheptel national est concentré Cheptel recensé en 2024 (Hodh El Charghi) :
O dans le Hodh EI Charghi « 1983 058 bovins (bceufs)

o 663 130 camélidés (chameaux)
« 5414 509 ovins (moutons)
« 1609 150 caprins (chévres)

70 %

de la valeur ajoutée du secteur rural est issue de I'élevage, qui
emploie 10 % de la population active nationale, et joue ainsi un
réle central dans la sécurité alimentaire et la création d’emplois.

2 500 a 4 600

tétes de bétail en moyenne sont échangées chaque semaine
par marché transfrontalier entre le Mali et la Mauritanie
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Pastoralisme aujourd’hui : un mode de vie en mutation

Quel est aujourd’hui le poids de I'élevage dans I'économie locale ?

L'élevage représente aujourd’hui environ 70 % des activités économiques de la
population.Son importance est considérable, notamment grace au commerce du
bétail et aux activités liées a la transformation laitiere.

Quelles sont les principales difficultés rencontrées par les éleveurs du Hodh ?
Les principales difficultés rencontrées par les éleveurs concernent les périodes de
paturage, surtout lorsque |'année est mauvaise. lls sont alors contraints d'attendre
deux ou trois mois, ou bien de se déplacer vers le Mali dans des zones frontalieres
dangereuses. S'ajoutent a cela le probléme de I'eau, car les mares s'asséchent
rapidement et les puits sont insuffisants. L'insécurité et les vols de bétail
constituent également des obstacles majeurs.

Mamadou Diop, directeur
de la direction régionale
du ministére de I'Elevage

- Comment les services techniques accompagnent-ils les éleveurs ?

Les services techniques accompagnent les éleveurs dans le domaine de la santé
animale, notamment a travers [|'‘organisation de campagnes annuelles de
vaccination et |'encadrement et la vulgarisation des pratiques d'élevage.

.

Y a-t-il eu des changements marquants dans les pratiques de transhumance ?

Les pratiques de transhumance ont disparu depuis 2020, en raison de |'arrivée du
Covid-19 et de I'insécurité au Mali. Les éleveurs sont désormais obligés de rester
dans leurs territoires.

Quelles perspectives voyez-vous pour moderniser le secteur ?
Des perspectives ont émergé grace a l'arrivée de certaines organisations, ce qui a
encouragé un changement de mentalité. Parmi ces avancées, on note l'introduction
de cultures fourrageres, 'installation de fermes modernes a Timbedra et a Néma et
la mise en place de centres de collecte du lait.

Autrefois, nous pratiquions |'élevage de maniére traditionnelle.
Nous parcourions de trés longues distances a pied pour atteindre
les zones de péaturage, ce qui est trés différent des méthodes
d’élevage d'aujourd’hui.

Beaucoup de gens ne s'intéressent plus a I'élevage du bétail et
estiment qu'il n"apporte rien a leur vie quotidienne. Pourtant, il
existe des coutumes et des traditions qu'il est essentiel de
préserver pour les générations futures, comme I'élevage et le
paturage du bétail. A cette époque, les marchés étaient trés rares
: il n'y en avait que trois dans toute la région — le marché de
Bassiknou, celui d’Emraje et celui de Oualata — ce qui est peu
comparé au nombre de marchés existant aujourd’hui. Les puits
n’existaient pas non plus ; il n'y avait qu'un marécage situé au nord
de la ville de Néma, appelé Essayel, ou le bétail venait s’abreuver.

Quant au climat, il ne nous affectait pas du tout. Quelle que soit la
saison, nous, les éleveurs, travaillions en permanence, et cela
n'avait aucun impact négatif sur nos troupeaux.
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Le pastoralisme au féminin : résilience et savoir-faire

Dans un secteur souvent percu comme masculin, des femmes s’imposent par
leur courage et leur ténacité. Rencontre avec Khadija, vendeuse de viande dans
la région du Hodh EI Charghi.

Comment avez-vous commencé dans ce domaine ?
J'ai commencé seule, par mes propres moyens, mais avec le soutien moral de ma
famille. Je voulais contribuer aux revenus du foyer et étre autonome.

Quelle est votre activité principale ?
Je me consacre a la vente de viande de bétail. C'est un métier exigeant, mais qui
me permet de vivre dignement.

Khadija Mint Bilal, aTg 04
vendeijse de viande | Est-ce difficile, en tant que femme, d’évoluer dans ce secteur ?

! Oui, bien sir. C'est difficile, mais il faut bien gagner sa vie. Et nous, les femmes,

nous avons notre place dans ce métier, méme si cela demande beaucoup d’efforts.

Avez-vous recu un soutien de la part de structures ou de programmes ?
Non, non et encore non. Je n'ai jamais bénéficié d'aucune aide, ni d'une formation,
ni d'un appui matériel. Tout ce que j'ai construit, je I'ai fait seule.

Quelles sont les conséquences sur votre quotidien ?
Cela a un impact direct sur ma santé. Je quitte la maison t6t le matin et ne rentre
que le soir. Mais je continue, parce qu'il le faut.

Dans une région ou beaucoup de jeunes révent de partir vers les villes ou |'étranger,
Moulaye Ismail Moulaye Ahmed a décidé de rester. Né dans une famille d'éleveurs
nomades, ce jeune du Hodh El Charghi a fait le choix de I'enracinement.

« J'ai grandi dans un environnement ou |'on vit pour le bétail, raconte-t-il. J'ai appris ce
métier des I'enfance, en accompagnant les anciens dans la recherche de paturages. »

il lui iv ville, uniqu u ins liés 3 ivité :
S'il lui arrive de se rendre en ville, c’est uniguement pour des besoins liés a son activité
acheter de I'aliment pour bétail, des médicaments, ou consulter un vétérinaire. Mais I'idée
de s'installer en zone urbaine ne I'a jamais séduit. « Je suis attaché a cette vie parce que
j'en suis issu. C'est une fierté pour moi d'en étre I'héritier. Toute ma famille m’a soutenu
dans ce choix. »

Moulaye voit l'avenir avec optimisme et ambition : « Je veux contribuer au ||’ MM°;‘|aYeA;mai‘|i
. L. , .. oulaye me
développement de ma région et montrer qu’on peut réussir ici. » Pour que d'autres | Jeune éleveur

jeunes fassent le méme pari, il appelle a un changement de mentalité : « Il faut valoriser
tous les métiers, y compris |'élevage. Le travail est un honneur, quel qu'il soit. Il faut plus
de sensibilisation et d'appui médiatique pour redonner confiance aux jeunes. » Son
parcours illustre une autre voie possible : celle du retour a la terre, choisie non par défaut,
mais par conviction.
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“Ce que le troupeau nous enseigne” : mémoire pastorale

Pour vous, qu’est-ce que le pastoralisme représente au-dela du travail ?

Le pastoralisme n’est pas seulement un métier, c’est un véritable mode de vie. Il nous
enseigne la patience, la solidarité et le respect de la nature. Depuis mon enfance, j'y ai
appris a reconnaitre les saisons, les étoiles et les chemins cachés du désert. C'est une
véritable école de la vie.

Y a-t-il des proverbes ou récits importants liés aux troupeaux ou a la transhumance ?
Oui, il existe de nombreux proverbes. Par exemple : « Celui qui connait le désert lit dans
les traces du troupeau », ce qui signifie que I'expérience apporte la sagesse. Ou encore :
« Le chameau ne se moque pas de la bosse de son voisin. »

Comment cette culture se transmet-elle entre générations ?

Cette culture se transmet oralement et par |'exemple. Les plus jeunes accompagnaient les
anciens lors des déplacements, écoutaient leurs récits autour du feu et apprenaient
I'observation et le respect. Elle se transmettait naturellement a travers la vie quotidienne.

Pensez-vous qu’elle est en danger aujourd’hui ? Quel réle jouent les anciens dans cette
transmission ?

Oui, cette culture est aujourd’hui menacée a cause des changements climatiques, de
I'exode vers les villes et de la modernité. Beaucoup de jeunes ne connaissent plus les
savoirs anciens. Si nous n'agissons pas, cette culture risque de disparaitre.

Les anciens sont les gardiens de la mémoire. lls détiennent les histoires, les pratiques et

les connaissances. Leur réle est essentiel, mais il est tout aussi important de créer des
espaces ou les jeunes peuvent les rencontrer et apprendre auprés d’eux.

« Une brebis née dans I'enclos ne connait pas le loup. »
Les jeunes qui n‘ont pas vécu les difficultés ne comprennent
pas toujours les dangers.

« Ce que le vieux sait, I'herbe ne le dit pas au jeune. »
L'expérience ne s'apprend pas seulement par I'observation

ou les livres.

"Fais bon usage de I'argent qui t'a été confié.”

Littéralement : " L'argent que tu partages est celui dont tu
tires réellement profit." Ce proverbe signifie que ce que tu
donnes, ce que tu mets au service des autres — en aide, en
générosité, en solidarité — revient toujours vers toi d'une
maniére ou d'une autre. C'est une invitation a la bonté, au

partage et a |'entraide.
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Situé a quelques kilomeétres de la ville de Néma, le lac de Mahmouda est un
site naturel prisé pour sa beauté, mais de plus en plus menacé par les
déchets laissés par les visiteurs. Face a cette dégradation, |I'Association
Ighata, présidée par Daha Mohamed, a décidé d'agir.

« Nous avons lancé un projet de protection du lac a travers des campagnes de
nettoyage et des actions de sensibilisation », explique-t-il. Cette initiative a

Sl
' bénéficié du soutien du programme Graines de citoyenneté, qui a permis a
i I'association d'impliquer davantage de jeunes dans cette mission

environnementale.

I 'l
Daha, Mohamed, | Les premiers résultats sont visibles : les abords du lac sont aujourd’hui plus
président de . . " .
i I'Association Ighata propres, et les habitants prennent conscience de I'importance de préserver leur
environnement. « Nous avons réussi a créer une dynamique locale. Des jeunes
se sont mobilisés, les visiteurs font plus attention, et méme les autorités
commencent a s’intéresser a notre travail », se réjouit Daha Mohamed.

T T,

L'association ne compte pas s'arréter la. Elle ambitionne d’étendre ses actions a
d'autres sites naturels du Hodh El Charghi et de renforcer I'éducation
environnementale dans les écoles. Un exemple inspirant d’engagement citoyen
en faveur de la nature.

Son message aux jeunes : « M@me avec peu de moyens, on peut avoir
un impact. Il suffit de croire en son projet et d'agir. » §

Le lac de Mahmouda, situé dans le Hodh El Charghi prés de Néma, est bien plus qu’un
simple lieu de détente. Cette vaste mare saisonniére constitue un écosystéeme précieux
pour la région. Refuge pour de nombreux oiseaux migrateurs, source d'eau pour les
éleveurs et espace de vie pour une riche biodiversité, le site joue un réle essentiel dans
I"équilibre environnemental local.

Ces derniéres années, le lac a également gagné en
importance gréce au développement de projets de
péche et d'aquaculture soutenus par les autorités.
Mais malgré cette richesse naturelle, Mahmouda reste
fragile. L'accumulation de déchets, les effets du
changement climatique et la pression humaine
menacent progressivement cet espace unique.

Pour de nombreux habitants et acteurs associatifs,
préserver le lac de Mahmouda est devenu une priorité
afin de transmettre ce patrimoine naturel aux
générations futures et de faire de ce site un exemple
de protection environnementale dans l'est
mauritanien.
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Graines de Citoyenneté

Unis pour la jeunesse : découvrez le
noyau fédérateur du Hodh el Charghi

Le programme Graines de Citoyenneté rassemble une communauté engagée de plus
d'une centaine de partenaires en Mauritanie et en Europe. Il vise a renforcer le pouvoir
d'agir des jeunes mauritaniens, et a engager le dialogue avec les pouvoirs publics a
travers le renforcement de la société civile mauritanienne.
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Les « Unes Des Territoires »

Les « Une des Territoires » mettent en lumiére les
initiatives et défis spécifiques a chaque région, en
valorisant les personnes qui y vivent et travaillent.
Chaque édition comprend deux volets : une partie
vidéo, réalisée par des jeunes formés au
journalisme citoyen, capturant des témoignages et
des images sur le terrain, et une partie écrite,
comme cette « Une », qui propose articles,
interviews et sections ludiques.

En savoir plus

assojeunes-mauritanie.org - L e P
© Il @) = O @ 5 B

f Graines de Citoyenneté


https://assojeunes-mauritanie.org/les-unes-des-territoires-les-jeunes-prennent-la-parole/

Une des Territoires
Nouadhibou

Bienvenus dans cette edition spéciale de La Une des territoires, consacrae & Nouadhibou, Entre mer
et désert, cette ville au bord de I'Atlantique Incarne les espoirs d'un développement économigue
durable. Dotée d'un port stratégigue, d'un riche potentiel halieutique et minier, Nouadhibou attire

les regards... mais aussi les défis.

L'emploi est au coeur des préoccupations locales : malgré les opportunités dans la péche, le
commerce ou les mines, les jeunes peinent & trouver leur place sur le marché du travail. Comment
valoriser les talents 7 Ouelles solutions pour une insertion durable 7 Cette édition vous propose un
éclalrage sur les réalités du terrain, les Inftiatives en faveur de la jeunesse et lés ambitions d'une ville
qul wiaut transformer see atouwts en avenir,

Plongez dans une ville dynamique, plurislle et en pleine transformation. Bonne lecture |

Parle-nous de ta région, Chef !

"Nouadhibou a tout pour réussir,
a condition de miser sur sa jeunesse"

La Wilaya de Dakhlet Mouadhibou, située au nord-owest du pays, ast
composés de doux meughataas - Mouadhibou et Chami = et de quatre
centres administratits. Elle compie plus de 100 000 habitants, répartis
en six communes. La capitale régionale, Mouasdhibou, est connue pour

son climat tempéreé et sa position stratégique en bord d' Atlantique, qui
en fait un point de passage majaur pour les flux migratoires venus
d'Afrique de I'Ouest,

Mousdhibou possede de nombreux atouts ; un port actif, une péche

duSpalet ey civitue
(MAJESSEG], Wilaya da Dakhist
Neusdhibowu

artisanale et industriells, une industrie minigre en développement -
notamment & Chami — et un secteur agricole promettewr. A cela
s'ajoutent I'essor du batiment, le développement de petitas entreprises
commerciales, et un potentiel touristique encore sous-exploite. La ville attire les investissements et regorge
d'opportunités pour les jounes, 3 condition de mieux structurer |'acces a ces socteurs

Malgré ce dynamisme apparent, la région est confrontée 3 plusieurs difficultés. L'accés i 'eau potable
reste un enjeu majeur, méme 5 des projets sont en cours pour renforcer les capacités (dessalement,
adduction depuis Boulenouar), Pour les jeunes, le principal obstacle reste l'inadeguation  entre bes
fermations disponibles ot les besoins du marcha, Le mangque d'accompagnement  vers |'emplol, mais
musEl laconsommation de drogues, fragilise une partie de la jeunesse,

Pour répondre 4 ces défis, il est essentiel de coordonner les efforts des autorités, des entrepriseszet de la
societé civile. L'investissement dans la formation, le renforcement de 'entrepreneuriat et la création da
passeralles concrétas vers 'emploi sont des prioritas. Nouadhibou peut devenir un moteur Gconomique
pour la Mauritanie si elle parie pleinement sur ses jsunes, en les dotant des moyens pour construlre leur

56% 350 espéces de ﬂmhmns
: nhmma Nauadhibou :Iﬁﬂiﬂmmmm

_qﬁipridﬂrﬁlnn fko.org - 2019 200 sont commercialisables {dal gov),

ﬂu%d‘tﬁmhﬂlﬂthpﬁmm et citiare mauritanianne est réalisé  Nouadhibou. La piche
mﬁjﬁh*pﬁnﬂ#hm-d'lmﬂﬁi Nevadhibou. Les péchaurs y rdalisert pribs clo 75 % des captures
cle hgﬂﬂmﬂﬂhﬂdﬂﬁh& soit environ 250 004 tannes de pradults de la mer par an [alliance-ashel org)
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Les défis économiques de Nouadhibou

Former pour demain : &8 Nouadhibou, les jeunes

en quéte d'avenir

A Nouadhibou, de nombeeus jeunes pelnent & s'insérer durablement sur un marché du travell en mutation.
Dians les quartiers populaires, linformel reste souvent ka seule option,

u Les jeunas se debrouillent seuls, sans formation structurée, lis apprennent sur le tas, parfois dans des
ateliers familiaux. Pour les filles, c'est souvent plus difficile encore », constate Fatimatou Mohamed,
ensaignante. Brahim Bou Seif, jgune habitant du centre-ville, regrette e mangque de formations congrétes
« Beaucoup suivent de petits madubes, mas sans accompagnerment, ¢a ne mdbne & ren. || faudran des
parcours qui débouchent walment sur un emplal. »

Dans ce contexte, les associations jowent un réle crucial, lbrahim Dechy, @leveur at engage dans la vie
communautaira, témoigne : « Etre actif dans une association m'a parmis de découvrir des formatians, de
créer du lien, de mieux comprendre les démarchas, Clest un vrai levier, obMalgré les abstacles, les jeunes
restent dynamigques, pleins d'idées et désireus d'agir. Paur transformer leur dynamisme en prajets
durables, = ont besaln d'un sceampagnement sur mesure, de formations aligndes pvec les besolns du
marcheé local, et de connexions accrues avec les sectews porteurs.

accompagner les jeunes vers I'emploi @ Nouadhibou

L'agence Techghil mauvre & Mouadhibou pouwr faciliter l'insertion des jeunes. « Beaucoup
d'emplayeurs ignorent encore les services que now proposons. Pourtant, nous disposons
d'une base de donndes qui répond aux besoins du marché local =, explique El Kory Ould
Greymich.

Les guichets Techghil offrent un appul personnalisé : accuell, arlentation, formation
gualifiant, appui & 'entrepreneuriat, stages et insertion. Les entreprises et centres de
formation bénéficient également d'un accompagnement.

Chague jsune inscrit pazse un entretien individuel pour identifier son
profil, ses attentes et les pistes & explorer | formation, stage ou projet 1!
entrepreneurial. L'agence propose aussi des ateliers pratiques : v *

¥

techniques de recherche d'emploi, création de projet, redaction de TV,
Les secteurs porteurs identifiés sont la péche, les industries extractives, le '
rourisme et les services. Selon le directeur, I'impact des guichets se > F -
mesure déja : plus d'acces aux formations, des projets d'entreprises B

lareds, &1 une meilleure visibilitd sur le marché local.
« En coordonnant les afforts entre acteurs de l'emplol, de la formation st Eniration avec EI Hul]rl:luh

du financement, nous pourrons suivre efficacement les jeunas et amaliorer | BreYmich, DiFRctatr da Fagancd lecal
leur insertion », conclut-il,

« Techghil, c’est une passerelle vers 'emploi : on oriente, on forme ot on accompagne
chague jeune selon ses ambitions. »
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Les secteurs porteurs
comme leviers de développement

MNouadhibou, terre d'opportunités :
défis et atouts des secteurs porteurs

A Mouadhibou, plusieurs secteurs économigues offrent un fort potentiel de développement, grice
ratamment aux avantages de la Zone Franche (ZFM]. « La ZFN propose un régime incitatif sur les
plans fiscal, deuanier et admanistravf. Elle facilite la erdation d'antreprises via un guichet unigue et
met & dispostion des terrans adaptés sux investssements », soudigne Kharchy Mahmoud.

Les retombées sont visibles : eréation d'emplots, amélioration des services (eau, Sectricilé, routes),
et développement du parc hitelier. Le secteur de la plche, pilier local, bénéficie d'une richesse
halieutique et d'un cadre favorable a la transformation. Reste a renforcer ks régulation pour &vitar

la suraxploitation et encourager une pache durabla,
Le tourismee, encofe sous-exploiteé, repose sur un littoral attractif. Un projet

de foire internationale est 3 I'étude pour stimalar cesecteur, I

Cluant aux industries  extractives, elles ont un impact  notable sur

I'économie locale | elles générant des emplois directs et indirects,

favarisent I'emergence de services autour des sites miniers et
sautiennent le développement d'infrastructures scolaires et sanitaires
via la fondation SHIM.
Toutefas, leur contribution Fl-u-urrait gtre renforcee enme e limitant
as & l'exportation de matiéres premidres, eten transformant :
B o P o Mehemoud
1 P : i Ea s Reprasandant da TAleri i
Farmi les projets majeurs en cours d'élabaoration : port en gau profonde, it hh ey
nauvells station de pompage, aeroport, chambre freide... Tous doivent BHEFS

davantage sur place pour créer plus d'emplois.

contribuer & 'emplol, notamment des jeunss et des fermmes.s Pour un
devaloppement durable, # faut une vision partages, des infrastructures modermes et des chaines
de valeur |ocales », canclut-il, appelant décideurs, Investisseurs ot citoyens a unir leurs effores,

Tourisme bleu : Nouadhibou mise sur son littoral

Avec ses plages, sa faune marine, ses es et récifs, Mouadhibou dispose d'un
littoral exceptionnel. Pourtant, "le tourisme bleu demeure encore un produit
de niche", estime Zahra Abdellahi, Elle l'expligue par “"une culture
mauritanienne historquemant tournees vers le dasert”,

Parrni les ateuts de |a région ! le pare national du Bane d'Arguin, [ovau de
biodiersité, Paur miews l'intégrer & une offre durable, efle propose "la création

d'une route écotouristique, portée par les familles locales pour générer des
revenus’. Promotion, formation et marketing sont selon elle des leviers

assentiels

L'OMT rmide sur le bourisme responsable, combinant préservation de
ulﬂhﬂimﬁﬁt; Fainal I"erwircnnemeant et retombées économigques locales. "Des Infrastructures

. acologiques comme des éco-lodges ou transports verts sont nécessaires, tout
camme |'implication des communautés®, souligne-t-alla,

Dans cetbe optigue, le tourisme devient un moteur pour "écomomie locale. "Formation,
pntreprenguriat, valorisation des produits locaux, tourisme communautaire © sant autant o' actions
Flus;il:ﬂns PO rierlfarcer |¢5 TS

Enfin, Zahra Abdellahi rappelle gue *le tourisme bleu est désarmais un axe stratéqgique majewr”,
soutenu par la Stratégie nationale de développement touristigue et la Zone Franche de Nouadhibou.
L'objectif : positionner |a ville comme destination phare de la Mauritanie tout en protégeant ses
rassources naturelles.
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Jeunesse et entrepreneuriat :
acteurs du changement

« Croire en son projet, c'est déja le début de la réussite. »

Fassionnéde par la beaute depuis toujours, Fatima Barro 5'est lancée
awver détermination dans l'entreprensunat en cuvrant son propee salon
*USA Fashion Make Up and Coamétics™. « Ja vaulais exploiter mon
talent, me faire un nom dans ce milieu », confie-t-elle. Forte de son
ambition, alle s'est également essayée au commerce de légumes, un
projet qu'elle compte relancer bientdt, aprés une pause libe a sa
grosseésse ot a des difficultes logistigues.

Les débiuts n'ant pas ébd simphes @ o Il fallait rovvers un local, du matériel,
une clisntéle. . vulgarser mon projet. » Mais grice & sa pemdvérance,
elle parvient a s'imposer dans ce secteur concurrentiel, et crée méme de
l'emploi ; deux jeunes femmes travaiflent aujowrd'hui 8 ses cotes.
Condciente de son rdle, alle vait @n lentreprensuriat un levier pour la
jeunesse de Mousdhibou, Pour réussin, elle insiste sur 'importance du
soutien mosal, mais surtcat financier, « pilier essentiel dans le monde de
I'entreprensuriat w,

A celles et ceux qui hésitent encore, elle lance un message clair

= Foncez | Crovez en vos idées, étudiez-les sérieusament, et ne lachez
rien. » A 33 ans, Fatima incarme une jeunesse avdacieuse et rasilients,
prata a faire bouger les lignes.

Former les jeunes filles au numérique :
un pari gagnant pour I'avenir de Nouadhibou

u Je suis une jeune fille dipldmée qul est restie dews ans au chdmage.
Cest une formation chiez AJAS gui m'a donné une vision de mon avenir »,
raconte Soukeing Hassan, Membre active depuis quatre ans, elle est
sujourd hui vice-présidente de l'association AJAS, qui forme les jeunes -
en particulier les fillas — a I'informatique et aux matiars du numerigue.
Aver quatre promotions déja formeas, dont 20 % de jeunes fillas, AlAS
affiche un taux d'insertion remarguable : « 90 % des filles ayant suivi la
farmation ont rouve wn emplol. » Les cours, dispensss par des membres
bénévales, sont fimencds par les cotisations intermes, la commune de
MNouwadhiou et le programme Graines de citoyennets, La commiene
fournit aussi du matériel informatique et embauche les meilleurs élaves

Soukaina Hassan

de chaque promotion,
Malgré un fort engagement, |'association reste confrontée & un mangue Vice-peasidante e TAssocinton
de moyens. « Notre plus grand défi, c'est de financer nos activités et le iﬂu.]:;urle: i (e Affisires

local, = Eociaies (AJAS)
Soukeing oroit profendément au rile des associations dans la lutte

contre le chimage : « Sensibiliser, former et encadrer : voila nos trols
leviars, o

Son réve 7 « Intégrer un service bursautique et en faire mon matier, »
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Graines de Citoyenneté

Unis pour la jeunesse :
découvrez le noyau fédérateur 3 Nouadhibou

Le programime Graines de Citoyenneté rassemble une communauté engagés ce plus d'une
centaine de partenaires en Mauritanie et en Ewope. || vise & renforcer le pouvoir d agir des
jeunes mauritanians, eta engager le dialogue avecles pouvoirs  publics atravers le
renforcement de la société civile mauritanienna.

DR SpamprE | pe WPy i
AR I B

NOUADHIBOU

wJournée portes ouvertes :
I'engagement citoyen, un tremplin pour |'emploi”

Le B aolt 2024, Graines de Citoyennetd a organisé une Journds Portes Ouvertes & Mousdhibau swr
le théme de I'emplai des jeunes. Associations, élus et actewrs dconomiques ont échangé sur les

leviers d'insertion professionnella,
0 Beavcoup de jeunes diplémés - ou non — & retrouvent au chémage. Clest le théme qui parlait le

plus sux jeunes de Nouadhibou », expligue Mamoudou Camara, membre de COMEDUIC et du moyau

fedérateur.
Une mobilisation en amont a permis une forte participation : « L'éguipe de Graines de Citoyennaté

a sillonné les quartiers. Le jour J, | salle &tait pleine 3 craguer, o

L'initiative ne 5'arréte pas |a. ¢ La jeunesse charche de 'emploi, mais ne sait pes & quelle porte taper,
Dans le cadre des Fonds Synergie, nous préparons une table ronde pour rassembler autorités,
assoCiations @t entreprises afin de trouver des solutions conorates, »
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Nouadhibou au fil des saveurs :

a la découverte du ThiebouGuinar
aux fruits de mer

Mouadhibou, ville cotiére aux saveurs unigues, ast réputée pour son TiebouGuinar aux fruits de mer.
L8 plat revisite le oelabre riz au poulet en y integrant crevettes,
crabes, moules et poissons frais, offrant une explosion de
SEVELNs Marines

Une recette dimple et savoursuse

Ingrédients : 1 poulet en maorceaux, 500 g de riz, 300 g de
crevattes, 200 g de moules, £ crabes, 2 tomates, 1 cignon,
Z carottes, 1 chou, 1 aubergine, 1 poivron, 3 goussas d'ail,
concentrg de tomate, piment (selon goit), cube de bouillon,

dpices (curcuma, paprika, poivra noirl, sel, huile,

Préaparation :

Faire dorer le poulet, ajouter 'oignon, I*ail et le concentre de tomate

-ﬂui-::ll.lll-_'r las temates mixdes, @ boullen et et epicEs, Lasser r|1i|-::||r:r

Incorporer bes légumes et cuire 30 min.

‘Cuire les fruits de mer & part, puis les ajouter au plat.

-Ajouter ke riz dans be bouillon, cwire jusqu’a absorption

Servir gn disposant harmonisusement poulet, fruits de mer at lagumaes.

Ajeha, restauratrice 3 Mousdhibou, confie  « Ce plﬂ. raconte notre hiztoire, entre terre at mer. Eh.&qu-
bouchée est un voyage. » A déguster pour savourer 'dme culinaire de Nousdhibou |

- el P s ey
i Les « Une des Territolres » mettent en
E lurniére  lea  nitiatives et défis
i spécifigues & chague région, en
! - valorisant les personnes quiy vivent et
e travaillent. Chague edition comprend
) = deux volats : une partie vidéo, raalisée
par des jeunes formes au journalisme
3 citoyen, capturant des temoignages ot
dhes images sur e terrain, et une partis
’ At ‘comme cette o Une #, G
propose artides, iNtenviews et sections
. luiques.

Mos jeunes journalistes - Vol s
en action a Nouadhibou L4 Ui thess Territoired vidds e Neuadhibou

@ assojeunes-mauritanie.org - - AFD i <tonce B Ty
hEear O . T SOL08 canzap ¥ T =T
S — i
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yw Une des Territoires Nouakchott

GRANESS L'art et la culture :
_— créateurs de lien social

Bienvenue dans ce numéro de « Une des territoires — Nouakchott », ou I'art et la culture
jouent un réle essentiel dans le renforcement des liens sociaux. Entre initiatives locales,
engagement des jeunes et émergence de nouveaux espaces culturels, la capitale révéle
une dynamique créative en constante évolution.

A travers ce numéro, découvrez comment artistes, associations et institutions contribuent
a valoriser la diversité culturelle, a offrir des espaces d’expression et a renforcer la
cohésion sociale. Plongez dans une Nouakchott créative, engagée et tournée vers |'avenir.

Bonne lecture !

J'ai grandi dans un Nouakchott ou la culture faisait partie du quotidien :
théatre dans les écoles, salles de cinéma, troupes artistiques... Aujourd’hui,
ces espaces se font rares, mais je reste convaincu qu'il est possible de
redonner vie a cette dynamique, d’offrir une vraie place a la culture dans
notre capitale.

Nouakchott est une ville riche de plusieurs cultures. Il ne faut pas forcément
de gros moyens pour les valoriser. On pourrait créer des musées de quartier
qui mettent en lumiere les traditions locales, ou ouvrir des maisons culturelles
ou les enfants découvriraient les habits, les objets et le mode de vie de leurs
ainés. Ce sont des initiatives qui permettraient de renforcer le lien entre
générations et de transmettre notre héritage commun.

Je crois aussi qu'il est urgent de diversifier les formes d’expression soutenues
par les politiques publiques. Trop souvent, seul le chant ou la poésie sont mis
en avant. Pourtant, la jeunesse s’exprime aussi a travers la photographie, le
cinéma, le slam, le théatre, ou les arts visuels, entre autres. Ces disciplines
Adjoint au maire de  JERUEIELL d’étre reconnues et accompagnées, car elles permettent aux jeunes

Tevragh Zeina de raconter leurs histoires, de construire une identité et de s’inscrire dans une
dynamique citoyenne.

Saleck Najeb

Enfin, j'appelle a soutenir les nouvelles générations d'artistes et d'acteurs
culturels. Il faut créer des espaces d'échange et de transmission, pour que la
reléve puisse se former, s'exprimer, et faire rayonner Nouakchott, ici comme
a l'international.

Le projet "Jeunesse, Culture et Sport en

Mauritanie" : un levier pour la cohésion sociale

Lancé avec le soutien de I'’Agence Francaise de Développement (AFD), le projet
"Jeunesse, Culture et Sport en Mauritanie" vise a renforcer |'accés des jeunes aux
infrastructures culturelles et sportives. Il prévoit la construction ou la réhabilitation de
15 équipements dans les communes de Nouakchott (Arafat, Dar Naim) et
Nouadhibou. En plus de la modernisation des espaces, le projet accompagne la mise
en place d'activités adaptées aux besoins des jeunes et des acteurs locaux.

En créant des lieux dédiés a la culture et au sport, ce programme entend favoriser
Iinclusion sociale, encourager la pratique artistique et sportive, et offrir des
alternatives aux jeunes en quéte d'espaces d'expression. Il s’inscrit ainsi dans une
volonté plus large de structurer des politiques publiques en faveur de la jeunesse
mauritanienne et de son épanouissement a travers la culture.
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La jeunesse créative en action

En tant qu'ambassadeur de Graines de Citoyenneté, BRMX se définit comme un
fédérateur. A travers ses chansons, ses discours et ses actions sur scéne comme
en dehors, il rassemble, interpelle et met en lumiere des causes sociales qui lui
tiennent a cceur. Sa musique devient un outil de partage et de transformation.

S'il voit un fort potentiel chez les jeunes artistes mauritaniens, il déplore I'absence
de structures adéquates pour développer leur talent. Pour lui, la reconnaissance
des cultures urbaines est un point de départ essentiel : “On doit étre reconnus
comme partie intégrante de la société pour espérer une légitimité artistique.”

Coté projets, BRMX ne manque pas d'ambitions : une tournée dans la sous-
; | région, de nouvelles collaborations internationales, un nouveau projet en vue. Il
| BRMX , se prépare également pour la prochaine assemblée pléniére de Graines de

Artiste, ambassadeur de . : . d , .
Graines de Citoyenneté Citoyenneté, prévue en fin d'année.

A celles et ceux qui veulent se lancer, il adresse un message clair : “Croyez en
vous, plus que quiconque. Continuez a travailler. Faites en sorte d'étre entendus.
Restez vous-mémes.”

Son réve pour demain ? Une scene musicale ou artistes, autorités et acteurs
culturels travaillent en synergie, ou la musique est reconnue comme un métier et
un moteur d'avenir : “Que chaque artiste puisse vivre de son art et soit
reconnu comme un ambassadeur de notre culture.”

A El Mina, quartier périphérique de Nouakchott, |'association APEFAS agit au
coeur des besoins culturels des jeunes. «lls manquent cruellement d’espaces strs
pour s’exprimer, créer et renforcer leur estime de soi», explique Cheikh Ahmed
Tijani Tall, président de I'association.

Face a ce constat, APEFAS propose des ateliers artistiques (slam, théétre,
musique) et des projets engagés comme Rap Feem, qui permettent aux jeunes
de prendre la parole sur des sujets sensibles tels que les violences, le genre ou
I"exclusion.

«L'art devient un langage commun, un outil de dialogue et de cohésion sociale »,
poursuit-il. En créant ensemble, les jeunes apprennent a coopérer, a se respecter
et a s'impliquer activement dans leur communauté. i, W WT L
Mais cet engagement se heurte & des défis majeurs : manque de financements ™ %" 2 .;.E__'__:!
réguliers, absence d'infrastructures adaptées, précarité des artistes. Pour y P Rt om 4
répondre, APEFAS construit des ponts avec des acteurs culturels du centre-ville : ' L
«Ces passerelles permettent aux jeunes d’El Mina d’accéder a des scénes plus
visibles et de briser les barriéres sociales. »

L’association collabore aussi avec des ambassades, des ONG locales et des
partenaires internationaux. « Ces échanges nous poussent a professionnaliser
notre démarche, & documenter nos actions, et a penser le long terme», conclut
Cheikh Ahmed Tijani Tall.
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Les femmes a la téte des lieux culturels

Ami Sow (ArtGallé) et Malika Diagana (D’art) incarnent une nouvelle génération
d’actrices culturelles en Mauritanie. Toutes deux ont fondé des espaces
culturels a Nouakchott pour répondre a un besoin : offrir aux artistes, aux
jeunes et aux femmes des lieux d'expression, de création et de partage.

ArtGallé est né du parcours personnel d’Ami Sow, artiste autodidacte. « Il fallait
proposer et montrer autre chose », explique-t-elle. Son lieu, construit grace a ses
propres ressources propose des ateliers et des résidences pour démocratiser
I'accés a l'art. Le Festival ArtGallé et la Caravane de l'art de lutter illustrent sa
volonté d'ancrer |'art dans le tissu social, en sensibilisant notamment aux violences
basées sur le genre.

i De son cété, Malika Diagana a cofondé D’art avec Saleh
Lo en revenant en Mauritanie. « Il y avait trés peu
d’endroits dédiés a la rencontre artistique », souligne-t-
elle. D'art se veut un espace pluridisciplinaire — danse,
peinture, photo, cinéma — et un lieu de transmission
entre générations. Elle déplore toutefois : « Il n'y a pas de
réelle politique culturelle, ni de statut pour les industries
créatives et culturelles. On gére ces espaces avec nos
propres revenus. »

Ami Sow,
fondatrice Art gallé [.'

De son c6té, Malika Diagana a cofondé D’art avec Saleh
Lo « Il y avait trés peu d'endroits dédiés a la rencontre
artistique », souligne-t-elle. D'art se veut un espace
pluridisciplinaire — danse, peinture, photo, cinéma — et

. .. L, . Malika Diagana,
un lieu de transmission entre générations. Elle déplore l'.‘ A

toutefois : « Il n'y a pas de réelle politique culturelle, ni de 1

statut pour les industries créatives et culturelles. On gére
ces espaces avec NOs propres revenus. »

A travers ses Apéros-Peinture, D’art a su créer un concept unique : un espace de rencontre,
d’expérimentation artistique et de convivialité, ot se mélent des participants d’horizons variés.

Le secret de cette réussite ? Une communication multilingue pensée pour accueillir tous les publics :
francais, hassaniya, anglais... un effort qui favorise une mixité sociale et culturelle rare dans ce type
d’événement. Médecins, artistes, psychologues, amateurs d’art ou simples curieux s’y cétoient autour
de la peinture, dans une démarche autant créative que thérapeutique.

Chaque session est unique : certains peignent pour se détendre, d‘autres pour créer une ceuvre ou
simplement échanger. Le geste artistique devient alors un moyen d’équilibrer les pensées, de sortir de
la routine, de se reconnecter a soi et aux autres.

D’art prévoit renouvele I'expérience avec des résidences d’artistes, et de nouveaux formats d’Apéros-

Peinture, toujours ouverts a tous et portés par une méme volonté : faire de la créativité un lien entre
les individus et un moteur de mieux-étre collectif.

1
o
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Papis Koné, fondateur
de l'association El Vajer,
responsable de |'école
de musique Sunu Keur

Former une génération d'artistes engagés
«A I'époque, on était presque les seuls a faire de la musique & Nouakchott», se
souvient Papis Koné. Pour combler ce vide, il fonde El Vajer et ouvre une école
de musique : Sunu Keur. Depuis 2017, une vingtaine de jeunes y sont formés
chaque année. «Certains jouent maintenant dans des restaurants ou sur scene,
d'autres vivent entierement de la musique. »

Au-deld des cours, Sunu Keur accueille des master class internationales, en
partenariat avec |'Institut frangais, les ambassades d'Espagne, des Etats-Unis, du
Japon, et collabore avec des artistes réfugiés, notamment touaregs. L'association
intervient aussi au CARSEC, la prison pour mineurs, pour offrir la musique comme
échappatoire.

Créer des ponts entre générations et cultures

«Dans la musique, toutes les communautés se retrouvent. On parle plusieurs
langues, on partage, on crée ensemble.» A Sunu Keur, les éléves ont entre 8 et
60 ans. La musique devient un lieu de dialogue intergénérationnel et
interculturel, dans un pays encore traversé par des tensions sociales.

Construire I'avenir, une note a la fois

Aujourd’hui, El Vajer souhaite aller plus loin : «On réve d'un grand espace a
nous, avec une salle de concert, un studio, des antennes dans d'autres quartiers
et villes. » Un projet ambitieux, a la hauteur de leur engagement.

Responsable a I'Institut Francais de Mauritanie (IFM), Christophe Roussin
revient sur les dynamiques en cours pour renforcer l'accés a la culture a
Nouakchott et au-dela.

L'IFM se positionne comme un acteur de diffusion, mais aussi de proximité.
Chaque samedi, des dizaines de jeunes se retrouvent spontanément dans ses
espaces. L'ambition est de leur proposer une offre artistique : ateliers de
théétre, d'improvisation ou de création. En paralléle, une offre linguistique pour
adultes se développe, avec des cours de qualité.

L'IFM travaille également avec des alliances en région, notamment a travers une
caravane culturelle mélant projections, ateliers de sensibilisation et dons de
livres. A Nouakchott, il accompagne I'émergence de péles culturels dans les
quartiers périphériques comme El Mina ou Riyad. L'objectif : renforcer les
structures locales, fournir du matériel, accompagner les jeunes pour qu'ils
puissent animer eux-mémes des événements. I

|
. Christophe Roussin,

L'IFM met aussi sa salle a disposition pour des répétitions et des résidences de ! Directeur délégué de I'Institut

création, principalement avec des artistes francais, tout en soutenant la mobilité
d’artistes mauritaniens vers |'international. Des liens forts se tissent, comme avec
Miyuka, Julia (photo de mode), Joel Alessandra (aquarelle) ou Léa Collet

francais de Mauritanie, Attaché
1 de coopération culturelle

(photographie), venus animer des ateliers collaboratifs.

Enfin, I'lFM soutient la reconnaissance artistique : la cérémonie des Trophées de
la musique, accueillie en ses murs, a permis de valoriser de jeunes talents. Pour
Christophe Roussin, I'avenir du secteur repose sur une meilleure structuration,
des relais locaux solides et un investissement accru des pouvoirs publics.
L'Institut, lui, poursuivra ses efforts pour faire vivre une culture ouverte, inclusive

et partagée.
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Littérature et Slam : entre tradition et modernité

Mamadou Sall, conteur
et slameur mauritanien

« La parole, c'est notre premier livre. » La tradition orale est un pilier de la
culture mauritanienne. Pour Mamadou Sall, conteur et slameur passionné, elle
reste une force vive.

« Nous sommes une société de la parole. Les contes, les chants, les devinettes se
transmettent de bouche a oreille, dans les veillées, sous la tente ou dans la case.
Aujourd’hui, méme si les enfants écoutent plus la télé qu’un vieil oncle, la tradition
orale reste bien vivante », affirme-t-il.

Mais comment faire dialoguer cet héritage avec les formes modernes ? « Le slam,
par exemple, est une continuité. C'est une expression actuelle, mais nourrie de nos
traditions. Dans mes textes, il y a les valeurs, les images, les rythmes de la parole
ancienne. Le slam est une facon de parler au présent avec les mots d'hier. »

Selon lui, cette parole transmise peut encore rassembler : « Si on favorisait ces
moments de contes, de chant, de danse, de slam, les jeunes s'en empareraient
davantage. Ce serait un moyen de rapprocher les communautés, de mieux se

connaitre. La parole orale a un vrai réle de lien social. »

mots. »

Ambassadrice du programme Graines de Citoyenneté et membre active I’Association
CASO, réseau mauritanien de slameurs, Oumeyma nous livre sa vision d’un art a la
fois ancré dans les traditions et résolument tourné vers |'avenir.

Comment vois-tu le lien entre engagement citoyen et expression artistique a
travers le slam ?

Pour moi, I'engagement artistique et citoyen sont étroitement liés. Etre artiste
aujourd’hui, c’est porter la voix d'une jeunesse souvent mise de coté. C'est aussi
assumer un réle de leader dans sa communauté, en transmettant des messages qui
interpellent, éveillent les consciences et inspirent |'action.

Le slam s’inscrit-il dans la continuité des traditions orales mauritaniennes ?

Oui, tout a fait. Méme s'il n'a pas encore atteint la méme popularité que le rap, le
slam s’inscrit dans la continuité de notre riche tradition orale. C’est un art oratoire
qui captive et attire de plus en plus de jeunes. Il leur parle parce qu'il méle
modernité et authenticité, en leur offrant un espace d’expression sincére et
engagé.

Quelles actions permettraient de structurer une scéne slam plus dynamique en
Mauritanie ?

Le slam est déja un art inclusif et dynamique, notamment grace a la diversité des
mises en scéne. Mais pour le structurer durablement, il faut investir du temps et
des moyens. Chaque performance est unique, et mérite un accompagnement
adapté. Créer des espaces dédiés, former les jeunes a I'art de la scéne, et soutenir
les initiatives locales permettrait de faire émerger une vraie scéne slam
mauritanienne.
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Auteur, passeur d'histoires, Mamadou Sall a aussi trouvé dans le slam un écho
nouveau pour toucher la jeunesse. « C'est pourquoi je crois aux voix des jeunes
slameuses et slameurs, qui réinventent cette parole vivante avec leurs propres

Oumeyma, slameuse
et ambassadrice de
Graines de Citoyenneté




Graines de Citoyenneté

Unis pour la jeunesse : découvrez le
noyau fédérateur de Nouakchott fl

Le programme Graines de Citoyenneté rassemble une communauté engagée de plus
d'une centaine de partenaires en Mauritanie et en Europe. Il vise a renforcer le pouvoir
d'agir des jeunes mauritaniens, et a engager le dialogue avec les pouvoirs publics a
travers le renforcement de la société civile mauritanienne.
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Les « Unes Des Territoires »

Les « Une des Territoires » mettent en lumiére les
initiatives et défis spécifiques a chaque région, en
valorisant les personnes qui y vivent et travaillent.

Chaque édition comprend deux volets : une partie
vidéo, réalisée par des jeunes formés au
journalisme citoyen, capturant des témoignages et
des images sur le terrain, et une partie écrite,
comme cette « Une », qui propose articles,
interviews et sections ludiques.

@ assojeunes-mauritanie.org -
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https://assojeunes-mauritanie.org/les-unes-des-territoires-les-jeunes-prennent-la-parole/
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